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Öffnungszeiten:
•	 Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag:  

�������������������������������������������������������������09:00 Uhr - 18:30 Uhr
•	 Mittwoch: �������������������������������������������� 09:00 Uhr - 13:00 Uhr
•	 Samstag: ����������������������������������������������09:00 Uhr - 12:30 Uhr
Ab 09.09.2024 gelten wieder die regulären Öffnungszeiten:
Öffnungszeiten:
•	 Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag:  

�������������������������������������������������������������08:00 Uhr - 18:30 Uhr
•	 Mittwoch: �������������������������������������������� 08:00 Uhr - 13:00 Uhr
•	 Samstag: ����������������������������������������������08:00 Uhr - 12:30 Uhr
Kontakt außerhalb der Öffnungszeiten: Fax: 09091 / 90 80 21;
E-Mail: info@stadtapotheke-monheim.de;
Whats App: 09091 / 5912

BBüürrggeerrsseerrvviiccee
Rathaus
Telefon:�����������������������������������������������������������  0 90 91 / 90 91 - 0
Telefax: ��������������������������������������������������������  0 90 91 / 90 91 - 44
E-Mail: ������������������������������������������������  info@monheim-bayern.de
Internet: ���������������������������������������������  www.monheim-bayern.de
Bürgermeister Pfefferer �������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 - 11
BGM-Vorzimmer Frau Carolin Klötzl �������Tel. 0 90 91 / 90 91 - 12

Öffnungszeiten Rathaus
Mo. bis Fr. ���������������������������������������������  von 07:30 bis 12:15 Uhr
Do. zusätzlich ���������������������������������������  von 13:00 bis 18:00 Uhr

Tourist-Info / StadtAktivManagement
Schindlerhaus
Herr Peter Ferber ������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 -50
Frau Marion Rebele ��������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 -51
Frau Christine Roßkopf ���������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 -52
�������������������������������������������������������  oder Fax 0 90 91 / 90 91 -44
E-Mail: �����������������������������������������������  sam@monheim-bayern.de

Öffnungszeiten Tourist-Information:
In der Tourist-Information gelten vorübergehend seit 1. Juni 
2024 geänderte Öffnungszeiten, angepasst an die Öffnungs-
zeiten des Rathauses.
Diese sind:
Montag bis Freitag ��������������������������������������  07:30 bis 12:15 Uhr
Donnerstag �����������������  07:30 bis 12:15 und 13:00 bis 18:00 Uhr
eBike-Ladestation im Vorraum täglich ���������  07:30 bis 22:00 Uhr

Stadtbauamt
Herr Meyer ����������������������������������������������  Tel.0 90 91 / 90 91 - 40
Herr Karg �����������������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 - 41
E-Mail: ������������������������������������������  bauamt@monheim-bayern.de

Bürgerbüro und Standesamt
Herr Mayer ���������������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 - 24
Frau Steidle �������������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 - 23
Frau Ottmann �����������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 - 28
Frau Mayr ����������������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 90 91 - 25

LAG Monheimer Alb-AltmühlJura
Frau Melanie Pruis-Obel – Geschäftsführung der LAG Monheimer-Alb
Frau Veronika Herb
Tel. ����������������������������������������������������������������  0 90 91 / 90 91 -39
Fax: ���������������������������������������������������������������  0 90 91 / 90 91 -44
E-Mail: ���������������������������  regionalmanagement@vg-monheim.de

Kneipp Gesundheitsanlage mit Barfußpfad
(süd-östliche Stadtgrenze von Monheim)
Die Kneipp Gesundheitsanlage mit Barfußpfad ist geöffnet.

Freibad Monheim
Brunnenweg 8
Tel. ������������������������������������������������������������������ 0 90 91 / 50 86 87
Die Sommersaison 2024 im Freibad ist beendet – der letzte 
Badetag war am Sonntag, 01.09.2024.

NNoottrruuffee
Rettungsleitstelle ������������������������������������������������������������  Tel. 112
Ärztl. Bereitschaftsdienst �����������������������������������������  Tel. 116 117
Feuerwehr �����������������������������������������������������������������������  Tel. 112
Polizei �����������������������������������������������������������������������������  Tel. 110
Krisendienst Bezirk Schwaben (Hilfe bei psychischen Krisen)���� 
Tel. 0800/6553000

Standorte der Defibrillatoren:
Monheim Donau-Ries SeniorenheimDonauwörther Str. 40
Monheim Raiffeisen-Volksbank Neuburger Str. 10
Flotzheim Feuerwehrhaus Grießstraße 11
Kreut Wohnhaus Klose Hs.Nr. 29
Itzing Feuerwehrhaus Oberbuck 11
Kölburg Feuerwehrhaus Dorfstraße 1
Liederberg Bushäuschen
Ried Feuerwehrhaus Hs.Nr. 6
Rehau Feuerwehrhaus Hankengasse 8
Rothenberg Wohnhaus Hasmüller Hs.Nr. 16
Warching Neues Feuerwehrhaus Schloßberg 4
Weilheim Feuerwehrhaus Rehauer Straße 8
Wittesheim Altes Feuerwehrhaus Am Anger 1

Strom, Gas, Wasser:
Strom LEW ����������������������������������� Tel. 08 00 / 5 39 63 80
Gas Erdgas Schw. �������������������� Tel. 08 00 / 1 82 83 84
Wasser Stadt Monheim ������������������ Tel. 01 75 / 1 17 32 69

NNoottddiieennssttee
Von 10:00 bis 12:00 Uhr und von 18:00 bis 19:00 Uhr sind die 
unten aufgeführten Zahnärzte in ihrer Praxis behandlungs-
bereit. In der übrigen Zeit sind sie telefonisch erreichbar.
Sa./So. 07./08.09.2024
Dres. Zachovala/Zachovaly, Härpferstraße 1,
86609 Donauwörth ���������������������������������������  Tel. 09 06 / 2 21 44
Sa./So. 14./15.09.2024
ZÄ Kost, Andreas-Mayr-Straße 20,
86609 Donauwörth�������������������������������������������� Tel. 09 06 / 35 68

ÄÄrrzzttee
Gemeinschaftspraxis Dres. Grit Hauck / Stephan Specht,
Donauwörther Straße 11��������������������������������  Tel. 0 90 91 / 25 00
Arztpraxis Dr. med. Susanne Kieninger,
Marktplatz 11��������������������������������������������������� Tel. 0 90 91 /10 00
Arztpraxis Dr. Jacqueline Reyes-Gollub,
Donauwörther Straße 60������������������������  Tel. 0 90 91 / 9 07 96 28

ZZaahhnnäärrzzttee
Dr. Susann Blankenburg, Marktplatz 12 ���������  Tel. 0 90 91 / 7 11
Dr. Uwe Kaspar / Dr. Nils Kaspar,
Treuchtlinger Straße 6 �����������������������������������  Tel. 0 90 91 / 59 77
Dr. Olaf Noack, Marktplatz 2 ������������������������  Tel. 0 90 91 / 26 46

AAppootthheekkeenn
Stadtapotheke Monheim, Marktplatz 9 ���������  Tel. 0 90 91 / 59 12
Bitte beachen Sie:
Während der Sommerferien vom 05.08.-07.09.2024 öffnet 
die Apotheke erst ab 9.00 Uhr!!
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Städtische Kindertagesstätte Monheim
Schulstraße 1 und 3 �������������������������������  Tel. 0 90 91 / 50 90 500
E-Mail: ���������������������������������� kindergarten@monheim-bayern.de

BRK Waldkindergarten Mandele-Dachse Monheim
Nähe Kölburger Straße / Waldstück 
Am Mandele ������������������������������������������������  Tel. 0172 / 1352881
E-Mail: ��������������������� mandele-dachse@kvnordschwaben.brk.de

Grund- und Mittelschule Monheim
Schulstraße 6 ������������������������������������������������  Tel. 0 90 91 / 18 15
E-Mail: �������������������������������������  verwaltung@schule-monheim.de

Pfarrämter
• Katholisches Pfarramt Monheim, Kirchstraße 18,
86653 Monheim
Stadtpfarrer Michael Maul������������������������������ Tel. 0 90 91 / 59 51
Fax: ���������������������������������������������������������������������� 0 90 91 / 59 48
E-Mail: ���������������������������������������  monheim@bistum-eichstaett.de
Pfarrkurat Dr. Josef Schierl��������������������� Tel. 0 90 91 / 4 26 00 21
Öffnungszeiten Pfarramt Monheim:
Montag, Mittwoch, Freitag ����������������������������������09:00-12:00 Uhr
Sie erreichen uns unter Tel. 09091/5951 (Mo.-Fr. 8:00 Uhr-12:00 
Uhr)
oder unter monheim@bistum-eichstaett.de.
Vom 21.08.-10.09.2024 ist das Pfarrbüro nicht besetzt!
• Evang.-Luth. Pfarramt Rehlingen, Bergstraße 6, 91799 
Langenaltheim
Pfarrerin Marie Henkys und
Pfarrer Philipp Henkys ����������������������������������� Tel. 0 91 42 / 33 55
Fax: �����������������������������������������������������������������������0 91 42 / 33 54
E-Mail: ��������������������������������������������  Pfarramt.Rehlingen@elkb.de
Öffnungszeiten Pfarramt Rehlingen:
Dienstag und Freitag ������������������������������������������09:00-12:00 Uhr
• Pfarr- und Stadtbücherei, Kirchstraße 18
Tel. ���������������������������������������������������������������� 01 51 / 26 34 31 23
E-Mail: �������������������������������������������  BuechereiMonheim@gmx.de
Link für den Onlinekatalog: �www.bibkat.de/buecherei-monheim
Öffnungszeiten:
Dienstag ����������������������������������������  von 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Donnerstag ������������������������������������  von 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Sonntag �����������������������������������������  von 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Bestattungsdienst Schöner
Bestattungen Schöner, Östlicher Postweg 5,
91799 Langenaltheim �����������������������������������  Tel. 0 91 45 / 16 94
Fax: ���������������������������������������������������������������������� 0 91 45 / 66 53
E-Mail: ��������������������������������  schoener-bestattungen@t-online.de
Hinweis:
Das Bestattungsunternehmen Schöner führt als Erfüllungs-
gehilfe der Stadt Monheim die hoheitlichen Bestattungsauf-
gaben auf den städtischen Friedhöfen durch.
Für alle anderen Bestattungsdienstleistungen außerhalb des 
Friedhofs besteht die freie Wahl eines zu beauftragenden 
Bestattungsunternehmens.

Donau-Ries Seniorenheim
Donauwörther Straße 40����������������������������Tel. 0 90 91 / 50 97 - 0
Fax: ������������������������������������������������������������  0 90 91 / 50 97 - 114
E-Mail: ������������������������������������������������  monheim@donkliniken.de
Internet: �������������������������������������������  www.donseniorenheime.de

Caritas Sozialstation
Donauwörther Straße 60��������������������������������� Tel. 0 90 91 / 20 10
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. ������������������ von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Erdaushubdeponie in Monheim
Die Erdaushubdeponie Monheim ist nach vorheriger Verein-
barung mit dem Deponiewart, Tel.: 0151/12993033 von Montag 
bis Freitag geöffnet. Anmeldungen am Vortag!
Kleinmengen werden nur noch entgegen genommen, wenn 
zeitgleich eine größere Anlieferung stattfindet. Die Gebühren 
hierfür sind sofort zu bezahlen.

Grünabfallsammelplatz und Recyclinghof Monheim
Der Recyclinghof mit Grünabfallsammelplatz an der 
Nürnberger Straße ist wie folgt geöffnet:
Von März bis November:
Freitag: ������������������������������������������������������ 14:00 bis 17:00 Uhr
Samstag: ��������������������������������������������������� 09:00 bis 13:00 Uhr
Es werden sowohl Sperrmüll als auch Kühlgeräte angenommen. 
Die dafür anfallenden Gebühren sind sofort zu entrichten.
Nähere Informationen erhalten Sie auch unter
www.awv-nordschwaben.de

Öffnungszeiten in der Fundgrube (Donauwörther Str. 60)
Die (Kleider-)Fundgrube ist geöffnet - jeden ERSTEN Freitag 
im Monat von 14.00 bis 17.00 Uhr!

Aktuelle WasserwerteAktuelle Wasserwerte

Der Wasserwert der Stadt Monheim und von den Stadteilen 
Flotzheim, Hagenbuch, Kreut, Kölburg, Rehau, Ried, 
Rothenberg, Warching, Weilheim und Wittesheim
Bei dem untersuchten Wasser handelt es sich mit einer 
Gesamthärte von 11,6 °dH um ein mittelhartes Wasser.
Die Wasserwerte für den Stadtteil Liederberg können Sie 
direkt beim Zweckverband Wasserversorgung Fränkischer 
Wirtschaftsraum (WFW)
Am Plärrer 43, 90429 Nürnberg
E-Mail: wasserkontakt@wfw-franken.de
www.wfw-franken.de
erfragen.
Die Wasserwerte für den Stadtteil Itzing können Sie direkt 
beim Zweckverband zur Wasserversorgung der Gruppe Neu-
hof, Münsterplatz 5, 86687 Kaisheim, Tel.: 0 90 99 / 96 60-17 
erfragen.
Alle Wasserwerte der Stadt sowie der Stadtteile sind abrufbar 
unter: https://www.monheim-bayern.de/wasserwerte/

RReeddaakkttiioonn SSttaaddttzzeeiittuunngg

Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, den 20. Sept. 2024
Beiträge hierzu sind möglichst frühzeitig, spätestens jedoch bis 
Montag, den 16.09.2024, 09:00 Uhr, in das System
direkt einzupflegen. Die Anleitung dafür können Sie unter 
www.monheim-bayern.de/stadtzeitung herunterladen. Bitte 
registrieren Sie sich im Vorfeld.
Für organisatorische Fragen zur Stadtzeitung wenden Sie sich 
bitte per E-Mail an stadtzeitung@monheim-bayern.de.

Redaktion Amtsblatt
Spätester Abgabetermin für Veröffentlichungen im Amts-
blatt der Donauwörther Zeitung ist immer am Montag bis 
9.00 Uhr, vor dem DONNERSTAG der Erscheinung.
Es werden nur Termine veröffentlicht, die per E-Mail an die 
Adresse amtsblatt@monheim-bayern.de gesendet werden.

Ihr Mitteilungsblatt:
viel mehr als nur ein „Blättchen“!
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Wittich Heimatkalender 2025
Auch in diesem Jahr wird für 2025 der Wittich-Heimatkalender 
produziert, welcher spätestens im November 2024 unserer 
Stadtzeitung beigelegt wird.
Hier haben alle Vereine, Verbände und Organisationen 
wieder die Möglichkeit, kostenlos wichtige Termine und Ver-
anstaltungen für das Kalenderjahr 2025 zu veröffentlichen.
Bitte geben Sie uns Ihre Veranstaltungen bis spätestens 
Montag, 23.09.2024 bekannt.
Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass Termine, die nach dem 
23. September eingehen, aus produktionstechnischen Gründen 
leider nicht mehr berücksichtigt werden können.
Vielen Dank
Stadt-Aktiv-Management
Tel.(09091) 9091-51 oder -52, Fax (09091) 9091-44
E-Mail: sam@monheim-bayern.de

blättle - 
DAS Magazin für ganz Donau-Ries
Sechs Mal im Jahr erscheint die Zeitschrift blättle und erstreckt 
sich über das Verbreitungsgebiet Landkreis Donau-Ries sowie 
die angrenzenden Gemeinden. Herausgeber dieser Zeitung ist 
Donau-Ries-Aktuell in Harburg.

Die blättle-Mitarbeiter sind im 
ganzen Landkreis unterwegs, 
besuchen spannende Orte, 
sprechen mit interessanten 
Persönlichkeiten und berichten 
darüber im Zwei-Monats-
Rhythmus in Kategorien wie 
Vereinsleben, Heimat-
geschichte, Spaziergang 
durch... und vielen weiteren 
aktuellen Rubriken.
Das blättle - aktuell die Aus-
gabe Nr. 58 September / 
Oktober 2024 - liegt für alle 
Interessierten in der Tourist-
Information der Stadt Mon-
heim / Monheimer Alb zur 
Abholung bereit.

Natürlich ist das blättle für Sie KOSTENLOS.
Alle Ausgaben finden Sie auch unter:
https://www.donau-ries-aktuell.de/blaettle
(StadtAktivManagement)

Amtliche Bekanntmachungen

BBeerriicchhttee aauuss ddeemm RRaatthhaauuss

Wir gratulieren

Bereitschaftsdienste

Kindergartennachrichten

Schulnachrichten

Volkshochschule

Kirchliche Nachrichten

Veranstaltungs-Kalender

Vereine und Verbände

Sonstige Mitteilungen

Ende der Sommersaison 
im Freibad Monheim
Die Sommersaison 2024 im Freibad Monheim ist beendet.
Die Öffnung des Jurabades ist für Oktober geplant. Der genaue 
Termin wird noch bekanntgegeben.
2. Bürgermeisterin
Anita Ferber

Nächste Bürgersprechstunde
Am Donnerstag, 12. September 2024 findet zwischen 16:00 
und 18:00 Uhr die nächste Bürgersprechstunde statt.
Sie bietet allen Bürgern die Gelegenheit, Bürgermeister 
Pfefferer ihre Anliegen, Wünsche und Sorgen direkt vortragen 
zu können.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter Telefon
09091/9091-12.

Rathaus geschlossen
Das Rathaus ist am Freitag, 04. Oktober 2024 wegen Betriebs-
ausflug geschlossen.

Tagmersheim

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Tagmersheim sucht zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt

für den gemeindlichen Kindergarten Tagmersheim
eine/n Kinderpfleger / in  

oder 
 eine/n Erzieher / in (m/w/d)

unbefristet in Teilzeit.

Nähere Informationen entnehmen Sie bitte unserer Home-
page (https://www.tagmersheim.de/).
Riedelsheimer
Erste Bürgermeisterin

Bauausschuss-Sitzung
Anträge für die Bauausschuss-Sitzung am 17.09.2024 sind bis 
spätestens Montag, 09.09.2024 per Mail an:
Bauamt@Monheim-bayern.de oder persönlich im Bauamt ein-
zureichen!
Anträge die verspätet eingehen, können erst in der darauf-
folgenden Sitzung behandelt werden!
(Bauamt Monheim)
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Veranstaltungskalender

Stadt Monheim  09091-9091-51 | sam@monheim-bayern.de | www.monheim-bayern.de 

Veranstaltungen 06.09.-10.10.2024

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort, Treffpunkt, Info
Fr., 06.09. 14:00 – 17:00 Uhr Fundgrube/Kleiderkammer-SoMit e.V. Fundgrube / Kleiderkammer Somit e. V., Info: 0170/6632021

Fr., 06.09. 18:00 Uhr Generalversammlung der Wasserwacht
Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Kreuzwirt - Raum der Wasserwacht, Info:
0152/08791171

Fr., 06.09. 19:30 Uhr
Schafkopfrennen
Schützengesellschaft 1858 Monheim

Schützenheim Monheim, Info: 09091/907063

Sa., 07.09. 10:00 – 12:00 Uhr Altpapierabgabe Kolpingsfamilie Gebäude Jahnstraße / Stadt Monheim, Info: 0151/18033902

Sa., 07.09. 13:00 Uhr
12. Jugendspieltag der JFG Jura
Nordschwaben beim FC
Weilheim-Rehau

Sportgelände / Sportheim Weilheim, Info: 09091/908855

Sa., 07.09. 17:00 Uhr Kolping Sommerfest 2024 Sportheim TSV Monheim "Am Mandele", Info: 0162/9851732

So., 08.09. 13:00 – 16:30 Uhr
Ehrenamts-Cafè „Cafè Brunnen“
am Seniorenheim

Donau-Ries Seniorenheim Monheim, Info: 09091/5097-110

Di., 10.09. 19:00 Uhr
Stadtrat-Sitzung 10.09. in der
Stadthalle

Stadthalle Monheim, Info: 09091/9091-0

Mi., 11.09. 14:00 Uhr
Senioren wandern mit „SoMit“ in
Buchdorf

Pfarr- und Jugendheim Buchdorf, Treffpunkt: Treffpunkt Pfarrheim Buchdorf, Info:
09091/9091-12

Do., 12.09. 16:00 – 18:00 Uhr Bürgersprechstunde in Monheim Rathaus Monheim, Bürgermeisterzimmer, Info: 09091/9091-12

Sa., 14.09. 14:00 – 17:00 Uhr Bürgertreff „ZAMSEI“ Kreuzwirt - Haus der Kultur, Treffpunkt: Mehrzweckraum, Info: 0170/6632021

14. - 15.09. 07:00 – 17:00 Uhr VGF Bergwanderung ins Tegernseer Tal Bushaltestelle Wittesheim, Treffpunkt: "Am Stachus", Info: 0151/20983935

So., 15.09. 14:30 – 16:30 Uhr
Waldbaden in Monheim
„Herbstzauber“

Treffpunkt: 14.30 Uhr an der Stadthalle Monheim, Info: 0160/7190199

So., 15.09. 17:00 Uhr Klangzauber - Musik für die Seele Klangtherapeutin / Klangmassage-Therapeutin - Beas Lädele, Info: 0170/2073816

Di., 17.09. 16:00 – 20:30 Uhr Blutspende-Termin in Monheim Grund- und Mittelschule Monheim, Info: 0800/1194911

Di., 17.09. 17:00 Uhr Bauausschuss-Sitzung
Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Treffpunkt: Großer Sitzungssaal im 2. OG, Falls
Ortstermin angesetzt ist, ist Treffpunkt um 16:00 Uhr, Info: 09091/9091-0

Fr., 20.09. 18:30 Uhr
Öffentliches Bürgerschießen der
Schützengesellschaft 1858 Monheim
e.V.

Schützenheim Monheim, Info: 09091/907063

Sa., 21.09. 14:30 – 16:30 Uhr
Waldbaden in Monheim
„Herbstzauber“

Treffpunkt: 14.30 Uhr an der Stadthalle Monheim, Info: 0160/7190199

Di., 24.09. 19:00 Uhr Stadtrat-Sitzung Rathaus Monheim, Treffpunkt: Großer Sitzungssaal im 2.OG, Info: 09091/9091-0

Mi., 25.09. 19:00 Uhr Kath. Frauenbund - Schlaf dich gesund
Pfarrheim Fünfstetten, Treffpunkt: 18.30 Uhr am Pfarrhof Monheim, Info:
09091/1240

Sa., 28.09. 16:00 – 20:00 Uhr 18. Monheimer Whisky-Tour Treffpunkt: am Juraschneck-Brunnen, Marktplatz, Info: 09091/9091-51

Sa., 28.09. 19:00 Uhr
Oktoberfest VGF und Freiwillige
Feuerwehr Wittesheim

Feuerwehrhaus Wittesheim, Info: 09091/1829

Fr., 04.10. 14:00 – 17:00 Uhr Fundgrube/Kleiderkammer-SoMit e.V. Fundgrube / Kleiderkammer Somit e. V., Info: 0170/6632021

Sa., 05.10. 10:00 – 12:00 Uhr Altpapierabgabe Kolpingsfamilie Gebäude Jahnstraße / Stadt Monheim, Info: 0151/18033902

Sa., 05.10. 16:00 – 20:00 Uhr 19. Monheimer Whisky-Tour Treffpunkt: am Juraschneck-Brunnen, Marktplatz, Info: 09091/9091-51

So., 06.10. 10:00 Uhr
Familiengottesdienst „Erntedank“
der KiGo-Gruppe Monheim

Stadtpfarrkirche St. Walburga Monheim, Info: 09091/5951

So., 06.10. 14:00 – 16:00 Uhr Kinder-Second-Hand-Basar Stadthalle Monheim, Einlass für Verkäufer ab 13.00 Uhr, Info: 09091/5090500

Mi., 09.10. 14:00 Uhr
Senioren wandern mit „SoMit“ in
Rögling

Nadlerbrunnen Rögling, Treffpunkt: Treffpunkt Sportplatz Rögling, Info:
09091/9091-12

Do., 10.10. 16:00 – 18:00 Uhr Bürgersprechstunde in Monheim Rathaus Monheim, Bürgermeisterzimmer, Info: 09091/9091-12

Do., 10.10. 19:00 Uhr Stadtentwicklungsausschuss-Sitzung
Rathaus Monheim, Sitzungssaal, Treffpunkt: Großer Sitzungssaal im 2. OG, Info:
09091/9091-0

jeden Mo. 19:30 – 21:00 Uhr
Tanzen für Frauen im Evang.
Gemeindehaus

Haus Martin Luther, Jeden Mo, Info: 09091/3399

jeden Mi. 18:00 – 18:30 Uhr Deutschland betet Rosenkranz Marienstatue "Maria, Königin des Friedens", Info: 09091/5951

jeden Fr. 09:00 – 13:00 Uhr Wochenmarkt in Monheim Innenstadt, jeden Fr, Info: 09091/473
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Zum ersten Mal fand im Donau-Ries Seniorenheim Mon-
heim die Ferienbetreuung für 9 Mitarbeiterkinder im Alter von 
3 – 7 Jahren für eine Woche statt. Die Betreuungszeit begann 
um 7:30 Uhr und endete um 12:30 Uhr. Zur Betreuung der 
Kinder konnte Frau Melanie Meyer, pädagogische Fachkraft, 
gewonnen werden. Von der Einrichtung unterstützte Christine 
Schärtel, Betreuungskraft, die Aktivitäten der Kinder.

Die Kinder haben im Rahmen ihrer Betreuungszeit zusammen 
mit den Bewohnerinnen und Bewohnern der Einrichtung 
gemeinsam gesungen, musiziert, gekegelt, mit großem Eifer 
Waffeln gebacken und gebastelt. Höhepunkt der gemeinsamen 
Aktivitäten war der 1. Hilfekurs für Kinder vom Roten Kreuz, in 
dem sie zusammen mit den Seniorinnen und Senioren alles 
Wichtige zur Ersten Hilfe gelernt haben.
Die Idee der Ferienbetreuung kam aus den eigenen Reihen 
und stieß gleich auf rege Begeisterung bei allen Beteiligten. 
Ein besonderes Angebot für die Mitarbeiterinnen des Senioren-
heims und der gKU-Familie, die so ihre Kinder sicher und gut 
untergebracht wussten, während sie arbeiteten konnten.
Aufgrund des großen Erfolges wird bereits die Ferienbetreuung 
im kommenden Jahr geplant.

(Text und Fotos: Brigitte Gerhardt)

Standesamt-Nachrichten

GGeeffuunnddeenn -- VVeerrlloorreenn
Fundgegenstand Tag des

Fundes Ort des Fundes

Amtliche Bekanntmachungen

Berichte aus dem Rathaus

Wir gratulieren

Bereitschaftsdienste

Kindergartennachrichten

Schulnachrichten

Volkshochschule

KKiirrcchhlliicchhee NNaacchhrriicchhtteenn

Veranstaltungs-Kalender

Vereine und Verbände

Sonstige Mitteilungen

Katholisches Pfarramt Monheim
Sa 7.9.24 - Samstag der 22. Woche im Jahreskreis
Monheim Kein Vorabendgottesdienst
Wittesheim 19.00 Vorabendgottesdienst

So 8.9.24 - 23. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte zum Welttag der sozialen Kommunikationsmittel
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
Flotzheim 08.30 Hl. Messe

Sa 14.9.24 - Kreuzerhöhung
Monheim 19.00 Vorabendgottesdienst
Flotzheim 19.00 Vorabendgottesdienst

So 15.9.24 - 24. Sonntag im Jahreskreis
Monheim 10.00 Pfarrgottesdienst
Weilheim 10.00 Hl. Messe
Wittesheim 08.30 Hl. Messe
Itzing 8.30 Hl. Messe

Bitte beachten:
Vom 21.08. bis 10.09 ist das Pfarrbüro nicht besetzt!
Auch unsere Pfarrer im Pfarrverband Monheim (Pfr. Maul und 
Pfr. Bujak) haben in den Sommermonaten ihren Urlaub. Daher 
beachten Sie bitte die Gottesdienstordnungen!

Zur Erinnerung!
Am Sonntag, 24.11. sind Kirchenverwaltungswahlen. Wenn Sie 
hierfür Vorschläge haben, können diese gerne im Pfarrbüro ein-
gereicht werden.

Evangelische Kirchengemeinde Monheim
Gottesdienste:
Trinitatiskirche, Büttelbronn
Sonntag, 8. September: 9.00 Uhr Gottesdienst

Amtliche Bekanntmachungen

Berichte aus dem Rathaus

Wir gratulieren

Bereitschaftsdienste

Kindergartennachrichten

Schulnachrichten

Volkshochschule

Kirchliche Nachrichten

Veranstaltungs-Kalender

VVeerreeiinnee uunndd VVeerrbbäännddee

Sonstige Mitteilungen
Donau-Ries Seniorenheim Monheim
Ferienprogramm im Donau-Ries Seniorenheim, 
Monheim
Fröhliches Kinderlachen hallte durch die Flure des Senioren-
heims und eine gut gelaunte Kinderschar erfreute die 
Seniorinnen und Senioren im Alltag. Kurzfristig wich der 
Gymnastikraum seiner Bestimmung und es wurde daraus 
ein heller und bunter Betreuungsraum für Kinder mit kleiner 
Garderobe und fröhlichen Bildern an den Wänden.



7 Ausgabe 18/24

CSU Ortsverband Monheim
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Bei perfektem Wetter fand am 21. August 2024 das diesjährige 
Ferienprogramm des FC Weilheim/Rehau statt. 35 Kinder aus 
dem ganzen Monheimer Stadtgebiet hatten sehr viel Spaß. 
Für Abwechslung sorgten die verschiedenen Stationen die die 
Kinder über den gesamten Nachmittag erleben konnten. Vielen 
Dank an Geli und Sonja für die wie immer tolle Verpflegung der 
Kids. Wir freuen uns aufs nächste Jahr.
Die Vorstandschaft des FC Weilheim/Rehau

Kath. Frauenbund Monheim
Schlaf dich gesund - Tipps und Tricks  
für einen erholsamen Schlaf
In dem Vortrag geht es um die Bedeutung eines gesunden 
und erholsamen Schlafs für die Leistungsfähigkeit und für das 
Wohlbefinden. Welche Rolle spielt u. a. die Ernährung und 
Bewegung für einen guten Schlaf, der eine Schlüsselrolle für 
unterschiedlichste Gesundheitsthemen spielt.
Wann: Mi 25. September 2024
Beginn: 19.00 Uhr
Wo: Kath. Pfarrheim in Fünfstetten
Referentin: Sonja Hüttinger,  

Heilpraktikerin aus Pappenheim

Der Eintritt ist frei.
Wir wollen Fahrgemeinschaften bilden und treffen uns um 18.30 Uhr  
am Pfarrhof Monheim.
Alle Interessierten sind herzlich willkommen.
Bitte um Anmeldung bei Frau Kuhnert, Tel.1240.

Großputz im Haus St. Walburg
Ein Großputz im Haus St. Walburg ist wieder einmal notwendig. 
Es wäre schön, wenn Helferinnen und Helfer dafür etwas Zeit 
übrig hätten. Hilfreich wäre es auch, einige Putzlappen und 
Eimer mitzubringen. Putzmittel sind vorhanden.
Als Termine für die Putzaktion sind vorgesehen -
Dienstag, 17. September und
Mittwoch, 18. September 2024, jeweils ab 8.00 Uhr, oder 

wie gerade jeder Zeit hat.

Getränke und eine Brotzeit stehen bereit!
(Irmgard Kuhnert)

Bayer. Rotes Kreuz Monheim
Blutspendetermin in Monheim
So mancher unserer Mitbürger wird beim Lesen dieses Auf-
rufes zur Blutspendeaktion des BRK in seiner ersten Reaktion 
sagen: „Dazu habe ich keine Zeit.“
Dieser Satz ist zu einem Symptom für unser Leben geworden. 
Wäre es nicht klüger, für das Wichtige, ja Lebensrettende, bei-
zeiten und ganz bewusst eine Stunde seiner Freizeit zu opfern?
Für eine Blutspende zum Beispiel? Niemand weiß schließ-
lich, wann er selbst einmal darauf angewiesen ist, dass ein 
anderer sich als Blutspender Zeit für ihn genommen hat, ohne 
besonderen Dank und Anerkennung, einfach so.
Die nächste Blutspendeaktion des Bayr. Roten Kreuzes 
findet statt am:
•	 Dienstag, 17. September 2024
•	 von 16.00 - 20.30 Uhr
•	 Grund- und Mittelschule Monheim, Schulstr. 6
Alles Wissenswerte zur Blutspende in Bayern, auch in Bezug 
auf vorherige Aufenthalte in Risikogebieten, findet man unter 
www.blutspendedienst.com. Die Spenderhotline des BRK ist 
für alle Fragen zum Thema Blutspende kostenlos unter der Ruf-
nummer 0800 11 949 11 zu erreichen.

FC Weilheim-Rehau
Bandenwerbung
Hallo liebe Sportsfreunde und Unterstützer der regionalen Vereine.
Wir, der FC Weilheim/Rehau, suchen für unser neu gestaltetes 
Sportgelände Firmen oder Vereine, die Interesse an einer 
hochwertigen Bandenwerbung rund um unser neues Spielfeld 
haben. Sie möchten sich und Ihre Firma präsentieren? Dann 
sprechen Sie uns gerne an!

� Foto: Tobias Stangl
Vorstand Bastian Roßkopf, Tel. 0174/6080120
oder per Email an: fcw-r@gmx.de.
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung und sagen schon jetzt 
vielen Dank für Ihre Unterstützung!
Die Vorstandschaft des FC Weilheim/Rehau

Ferienprogramm 2024

Fußball und Mehr gab es beim FC Weilheim-Rehau	
� Foto: Bastian Roßkopf
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Gestartet wurde mit einer Theoriestunde, hier konnten Einblicke 
in die Motorsportaktivitäten und die Historie des Vereins gegeben 
werden. Mit großer Begeisterung beteiligten sich die Kinder 
an einem kleinen Quiz zum Thema Flaggensignale. Bereits bei 
der Vorstellung der Schutzausrüstung fürs Motocross wurde 
den Kindern klar, dass es sich wohl um eine fordernde Sportart 
handeln muss. Als besonderes Highlight folgte das „Renntaxi“. 
Die Fahrer des MV Warching boten an, mit dem Solo Motorrad, 
dem Quad und mit dem Seitenwagengespann die Strecke zu 
erkunden. Nach einer Stunde mit interessanten Erfahrungen und 
Eindrücken waren zufriedene, verschwitzte und staubige Teil-
nehmer froh über eine Stärkung mit leckerer Rennwurst und 
Getränken.

Zum Abschluss erhielten alle Teilnehmer noch ein kleines 
Präsent und hatten Spaß beim Gruppenfoto. (MV Warching )

Kolpingsfamilie Monheim

 
 

 
Altkleider-/Altpapiersammlung 

 

Samstag, 12. Oktober 2024 
 

Bereitstellung zur Abholung bis 8 Uhr    
 

Gesammelt werden: Zeitungen, Telefonbücher, Kataloge, Zeitschriften, 
Kleidung, Handtücher, Gardinen, Bettwäsche, Lederware (Schuhe gebündelt) 

 
Die nächste Sammlung findet im Frühjahr 2025 statt! 

Zusätzlich ist unsere Annahmestelle in der Jahnstraße 9 jeden ersten Samstag 
im Monat geöffnet. 

 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung 

Ihre Kolpingsfamilie Monheim 
 
Motorsportverein Warching
Ferienprogramm des Motorsportvereins 
Warching im ADAC e.V.

Am 30. August 2024 fand auf dem Vereinsgelände „Schimmel-
berg“ in Warching das alljährliche Ferienprogramm des MV 
Warching statt. Pünktlich um 17 Uhr konnten die interessierten 
Monheimer Kinder und Ihre begleitenden Eltern begrüßt werden. 
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Sogar die Monheimer Feuerwehr war wieder vor Ort, um Groß 
und Klein mit einer Schauübung zu begeistern.

Bis in die späten Stunden feierten die Besucher mit der Band 
„Barfuaß“ bei bester Verpflegung.
1. Vorstand Maximilian Schuster ehrte an diesem Abend Knoll 
Marina, Hüttner Ann-Kathrin, Bosch Martina und Schuster 
Markus für ihre langjährige Treue und Unterstützung!
Die Vorstandschaft der Sandgrubenfreunde Rehau bedankt 
sich nochmals herzlich bei allen Helfern und Besuchern für das 
gelungene Dorffest.
Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr!
(Text und Fotos: Ramona Schuster)

Sandgrubenfreunde Rehau e.V.
Dorffest in Rehau
Dieses Jahr konnte bereits das 5. Rehauer Dorffest gefeiert 
werden.
Gestartet wurde am 26.7. gemütlich bei einem Spieleabend.
Hier verbrachten die Besucher ein paar gesellige Stunden bei 
Brotzeit und kühlen Getränken.
Der Dorffest-Samstag am 27.7. begann bereits schon um 15 Uhr  
bei Kaffee und Kuchen.
Viele Attraktionen, wie z.B. Kinderschminken, eine Hüpf-
burg, Kindertattoos und Wasserspiele waren für die Jüngsten 
geboten.

Schützengesellschaft 1858 Monheim e.V.

 

 

 

 

 



11 Ausgabe 18/24

Wie auch in 2023 unterstützen ausländische Verstärkungen 
aus Italien und Großbritanien. Steven Matteo (ITA) ist bereits 
ein fester Bestandteil im Monheimer Team und wurde Anfang 
Juli Italienischer Meister am Sprung. Für den ein oder anderen 
Wettkampf wird er von seinem Landsmann Filippo Castellaro 
als Boden- und Ringespezialist begleitet. Bekannt sind bereits 
auch die Briten Oakley Banks und Sam Ghinn, die mit 19 und 
21 Jahren schon hochklassige Übungen für ihr junges Alter 
präsentierten.
Der TSV Monheim stellt mit einem Altersdurchschnitt von 22,2 
Jahren den zweitjüngsten Kader, der motiviert und mit einem 
großartigen Teamspirit in die neue Saison in der 2. Bundesliga 
Süd startet.
Der erste Wettkampf findet am 21.09.24 in Kirchheim gegen 
den VfL statt. An den darauffolgenden Samstagen treffen 
die TSV-Turner auf jeweils einen der insgesamt sieben 
gegnerischen Mannschaften. Davon werden vier Duelle vor 
heimischem Publikum in der Stadthalle Monheim ausgetragen.
Weitere Termine und Informationen über die Süd-Staffel folgen 
und werden in unseren Social-Media-Kanälen rechtzeitig ver-
öffentlicht.
(Text: Simon Meyer)

Wasserwacht Monheim
Ferienprogramm

Am 17. August veranstaltete die Wasserwacht Monheim im ört-
lichen Freibad ein Ferienprogramm, das den teilnehmenden 
Kindern einen spannenden Einblick in die Arbeit der Wasser-
wacht bot. An drei verschiedenen Stationen konnten die Kinder 
ihre Fähigkeiten unter Beweis stellen und Wissenswertes über 
Wasserrettung und Erste Hilfe lernen.
An einer der Stationen hatten die Kinder die Möglichkeit, ver-
schiedene Rettungsmittel auszuprobieren, darunter ein SUP-
Board, einen Rettungsring und eine Rettungsboje. Eine weitere 
Station widmete sich der Ersten Hilfe: Hier lernten die Kinder, 
wie man einen Notruf absetzt, in welchen Situationen dieser 
notwendig ist und wie man sich verhält, wenn man auf eine 
verletzte Person trifft. Auch die stabile Seitenlage konnte von 
jedem Kind praktisch geübt werden.
Die dritte Station thematisierte die Baderegeln. Diese wurden 
nicht nur besprochen, sondern auch spielerisch in Form eines 
Memorys vertieft.
Das engagierte Trainerteam der Wasserwacht Monheim 
sorgte für eine gelungene Organisation und Durchführung 
des Programms. Ein herzlicher Dank gilt allen Beteiligten, die 
diesen lehrreichen und spannenden Tag ermöglicht haben.
(Text und Bild: Florian Huber)

TSV Monheim 1895 e.V.
Turnen
Neue Saison – neue Chancen
TSV Monheim bereitet sich auf die kommende Turnsaison vor
Auch in diesem Jahr starten die Turner vom TSV Monheim wie 
gewohnt im September wieder in eine neue Bundesliga Saison. 
Dabei sind die Monheimer erneut in der 2. Bundesliga Süd 
gelistet, in der sie letztes Jahr noch ganz oben standen. Als 
Vorjahresmeister sind die Erwartungen hoch und die Ziele für 
dieses Jahr ähnlich gesteckt. Allerdings sind die gegnerischen 
Mannschaften in dieser Liga auf keinen Fall zu unterschätzen. 
Einige Wettkämpfe wie z.B. gegen die KTV Ries, Exquisa 
Oberbayern oder den VFL Kirchheim konnten die Monheimer 
nur äußerst knapp und mit dem nötigen Quäntchen Glück 
gewinnen. So ist der Ausgang und die Tabellenkonstellation am 
Ende völlig offen und jeder Wettkampftag von September bis 
November verspricht Spannung und Aufregung für alle Turn-
begeisterten.
Vor allem bei den legendären Duellen gegen die KTV Ries 
und den TSV Buttenwiesen wird nicht nur um die wichtigen 
Wettkampfpunkte geturnt, sondern auch um das Prestige im 
Regierungsbezirk Schwaben gekämpft. Langjährige Turn-
geschichten werden weitergeschrieben und aus Monheimer 
Sicht hoffentlich wieder erfolgreich im oberen Tabellendrittel 
beendet.
Neue Chancen ergeben sich auch im Monheimer Kader für 
die Saison 2024. Zum einen kann TSV-Kapitän Sascha Wilhelm 
wieder zeigen, dass er zu den besten drei Topscorern der 
Liga zählt, zum anderen möchten die Gerätespezialisten um 
Manuel Neumeier, Jan Lederer (beide Pferd), Nils Buchter 
(Barren) und Julius Mayser (Boden) wieder Scorepunkte gegen 
ihre Kontrahenten erturnen. Der Trainerstab mit Mike Dörner 
und Roland Grimm als Verantwortliche werden auch den 
Youngsters wieder Chancen geben erste Einsätze in der zweit-
höchsten Liga zu erhalten, um mit Ihren Aufgaben wachsen 
zu können. Zu den jungen und talentierten Athleten zählt allen 
voran Anton Bulka, der schon im vergangenen Jahr zeigte, 
dass er den gewissen Unterschied ausmachen kann. Auch der 
18-jährige Ferrie Blümel ist hochmotiviert, um an seine fehler-
freien Leistungen anzuknüpfen.

Eines der Ziele des 18-jährigen Anton Bulka ist es sich beim 
TSV Monheim für die A-Nationalmannschaft zu beweisen.� Foto: 
Moritz Hilpert
Als Neuzugänge für dieses Jahr sind zwei Turntalente aus der 
Chemnitzer Jugendschmiede geplant. Die beiden 17-jährigen 
Arthur Bespaluk und Fabrice Szakal wurden vom Trainerteam 
genau beobachtet und in den TSV Kader berufen. Ihre Aufgabe 
wird auch darin bestehen den fleißigen Punktesammler Julius 
Hartrich zu kompensieren, der verletzungsbedingt ausfallen 
wird. Hartrich ist gezwungen sich einer Schulter-OP zu unter-
ziehen. Die Erfahrung in der Mannschaft strahlt wieder Jakob 
Glück (33) aus. Außerdem steht mit Tobias Radoi ein weiterer 
Turner mit einer leistungsbezogenen Grundausbildung auf der 
Meldeliste.

Kurz vor Annahmeschluss
laufen bei uns die Telefone heiß!☎Geben Sie Ihre Anzeige rechtzeitig vor Annahmeschluss auf
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Einladung zum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  06. Oktober 2024 
 

1400     1600
  Uhr 

in der Monheimer Stadthalle 
 
Für das leibliche Wohl der Gäste wird wieder bestens gesorgt.  

Kuchen auch gerne zum Mitnehmen! 
 

Der Erlös dieser Veranstaltung geht an  
die Kindertagesstätte der Stadt Monheim 

 
Einlass für Verkäufer ab 13:00 Uhr  

Standgebühr pro Tisch: 5,00  
 

 
Standreservierung ab 19.08.2024 bitte 

per E-Mail: elternbeirat.kita-mon@gmx.de  
 

Der Elternbeirat  
der Kindertagesstätte Monheim
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T-Shirts bemalen mit dem Gartenbau-
verein� Foto: Zita Rosenwirth

Kinderbibeltag von der evang. und 
kath. Kirchengemeinde	
� Foto: Anja Roßmann

Mit Kolping gings zum Kegeln	
� Foto: Armin Meyer

Der Bund Naturschutz lud ein zum 
Nachmittag in der Natur	
� Foto: Klaus Schaefer

Einen Schnuppertag bot der Fischerei-
verein an� Foto: Martin Scharla

Unter dem Meer - Tanz, Spiel und Spaß 
von der FG Gailachia� Foto: Anja Koc

Moto Cross Schnupperstunde beim 
MV Warching� Foto: R. Bock

Willkommen in der Musikerwelt bei der 
Stadtkapelle� Foto: Julia Rosenwirth

Wir sagen Danke!

Rund um die Feuerwehr lautete das Motto der FF Monheim Foto: Maximilian Fischer

Rette sich, wer‘s kann lautete das 
Motto der Wasserwacht	
� Foto: Florian Huber

Ein herzliches Dankeschön an die zahlreichen Vereine, Verbände und 

Organisationen, die durch Ihr Engagement und Ihre Unterstützung das 

Ferienprogramm 2024 der Stadt Monheim möglich machten.

Hier ein paar Eindrücke zum Ferienprogramm 2024:
Wir sind überzeugt, den Kindern hat das Angebot großen Spaß gemacht 

und wir hoffen, dass im nächsten Jahr wieder zahlreiche Veranstalter 

mit dabei sind. Den Kindern einen guten Schulstart und bis zum nächsten 

Jahr.�

(Stadt Monheim)

Ferienprogramm 
2024

Fußball und Mehr gab es beim FC 
Weilheim-Rehau� Foto: Bastian Roßkopf



14 Ausgabe 18/24

4129M Online: Bodyshaping Yoga
Bodyshaping Yoga ist eine Yogastunde, bei der klassische 
Asanas mit Bewegungen aus dem Bodystyling/Pilates 
dynamisch kombiniert und harmonisch fließend im Sonnengruß 
integriert werden. Optimierte Fettverbrennung kombiniert mit 
Koordination, Kraft und Stretching.
12 x ab Mittwoch, 25.09.2024, 19:35-20:35 Uhr, € 68,00, 
Online-Kurs, Zoom - Jasmin Mack, Trainer, S- u. B-Lizenz, 
Yoga, Pilates, Powervit Yoga, Yinyasa Flow

4131M Online: Yoga meets Pilates
Das Beste aus Yoga und Pilates in einem Kurs. Straffen Sie 
Ihren Körper mit Pilates und machen ihn geschmeidig mit 
Yoga: Aufrichtung der Wirbelsäule, Koordination, Kräftigung 
der Tiefenmuskulatur und bewusste Atmung. Ein entspanntes, 
äußerst effektives Training.
11 x ab Donnerstag, 26.09.2024, 09:00-10:00 Uhr, € 63,00, 
Online-Kurs, Zoom - Jasmin Mack, Trainer, S- u. B-Lizenz, 
Yoga, Pilates, Powervit Yoga, Yinyasa Flow

4285M Meditatives Tanzen
Wir tanzen zu heiterer und meditativer Musik aus aller Welt, 
die uns ganz im „Hier und Jetzt“ ankommen lässt. Durch die 
Klänge der Musik und die gleichmäßigen, wiederholenden 
Bewegungen, tritt Entspannung und innere Ruhe ein. Körper, 
Geist und Seele werden in Einklang gebracht. Im gemeinsamen 
Tanzen erleben wir die befreienden und stärkenden Kräfte der 
Kreistänze. Keine Vorkenntnisse nötig.
4 x ab Montag, 14.10.2024, 19:00-21:00 Uhr (Weitere Termine: 
4.11., 25.11., 16.12.24), € 45,00, Haus des Gastes, - Inge Jung-
Leiritz, VHS-Dozentin

4410M Wirbelsäulengymnastik
Die Wirbelsäulengymnastik ist geeignet für Menschen, die 
vorbeugend etwas gegen Fehlhaltungen und Verspannungen 
tun möchten. Der Kurs enthält abwechslungsreiche Übungen, 
die harmonisch aufeinander abgestimmt sind und keinen 
bestimmten Leistungsstand erfordern. Bitte mitbringen: Matte, 
Getränk, Handtuch, dicke Socken.
14 x ab Donnerstag, 26.09.2024, 18:00-19:00 Uhr, € 87,00, Haus 
des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsäulenfachlehrerin

4411M Wirbelsäulengymnastik
Siehe Kurs-Nr. 4410M.
14 x ab Donnerstag, 26.09.2024, 19:00-20:00 Uhr, € 87,00, Haus 
des Gastes, Kirchstr. 1 - Silke Huber, Wirbelsäulenfachlehrerin

4414M Power-Vit: Mein Rücken
Bewegung, Kraft und Stabilisation rund um die Wirbelsäule. 
Das Ziel ist eine starke Körpermitte mit einer gesunden Wirbel-
säule und einem starken Rücken, basierend auf Koordination, 
Stabilisation und Körperhaltung. Bitte mitbringen: Isomatte, 
dicke Socken, Getränk.
13 x ab Mittwoch, 02.10.2024, 19:30-20:30 Uhr, € 92,00, Haus 
des Gastes, Kirchstr. 1 - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4419M Yoga für Kinder von ca. 8 bis 12 Jahren
Beim Kinderyoga geht es vor allem um Spaß, Entspannung 
und Fantasie. Spielerisch setzen wir Yoga-, Atem- und Ent-
spannungsübungen um, wodurch deine Körper- und Sinnes-
wahrnehmung verbessert wird. Die Meditations- und Achtsam-
keitsübungen erhöhen deine Konzentrationsfähigkeit, Angst 
und Unsicherheiten werden weniger und dein Selbstwertgefühl 
steigert sich. Dein Körper wird stärker und flexibler. Du fühlst 
dich insgesamt wesentlich ruhiger und ausgeglichener. Der 
süße Yogahund Livi, der uns von seinem Platz aus zuschaut, ist 
klein und nichthaarend. Mitbringen: Matte, Getränk, Kleidung 
Zwiebelprinzip, gute Laune.
10 x ab Dienstag, 24.09.2024, 16:30-17:30 Uhr, € 79,00, Haus 
des Gastes, - Andrea Naschwitz, AYI Advanced Yogalehrerin

4421M Ashtanga Vinyasa Yoga
Ashtanga Vinyasa Yoga ist Meditation in Bewegung. Eine 
dynamische Abfolge verschiedener Körperhaltungen, die den 
Körper kontinuierlich kräftiger und flexibler werden lassen. 
Gleichzeitig steigert sich die Konzentrationsfähigkeit und die 
Aufmerksamkeitsspanne des Übenden. 
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Volkshochschule Außenstelle Monheim
Neues Programm im Donauwörther EXTRA
am 7. September 2024
Buchungen im Internet ab 5. September 2024 freigeschaltet 
unter www.vhs-don.de oder unter Telefon 0906/8070

2410M Senioren im digitalen Alltag - Einsteiger
Digitale Teilhabe für alle. Vieles verändert sich – es wird 
digitaler. Besonders im Alltag fällt es uns auf. Hier können 
wir mit Hilfe von Smartphones und Tablets und mit einer App 
unsere Parkgebühren bezahlen oder im Lokal über einen QR-
Code am Tisch die Speisekarte laden. Aber wie funktioniert 
das? Die Vhs Donauwörth zeigt es Ihnen: ein Kurs mit drei 
kostenfreien Kurseinheiten unterstützen Sie in Ihrem digitalen 
Alltag und zeigen Ihnen die Möglichkeiten der digitalen Welt. 
Ihnen werden während des Kurses kostenfreie Geräte (Tablets) 
zur Verfügung gestellt. Digitaler Alltag - Mobile Endgeräte 
und Apps (29.11.2024) In diesem Kurs lernen Sie spielerisch 
den praktischen Umgang mit Smartphone und Tablets und 
Apps, die Sie im Alltag unterstützen. Digitaler Alltag – Unter-
wegs (6.12.2024) In diesem Kurs lernen Sie das Internet als 
Hilfsmittel für die Reiseplanung einzusetzen. Wie findet man 
die Bahnverbindungen zu seinem Urlaubsort oder auch die 
passende Unterkunft. Welche Apps uns außerdem noch helfen 
können, erfahren Sie in diesem Kurs. Digitaler Alltag – Inter-
net (13.12.2024) In dem Kurs lernen Sie wie das Internet Ihr 
Leben im Alltag erleichtern kann. Egal wozu Sie Informationen 
benötigen, im Internet werden Sie fündig. Wie uns dabei Such-
maschinen helfen können und wie wir damit umgehen ist auch 
Bestandteil des Kurses. Anmeldung über die Volkshochschule 
Donauwörth, 0906/8070. Der Kurs ist kostenfrei, da er durch 
das Bayerische Staatsministerium für Unterricht und Kultus und 
von der Vhs Donauwörth gefördert wird.
3 x ab Freitag, 29.11.2024, 15:00-18:00 Uhr, € 0,00 kostenfrei, 
Grund- und Mittelsch. Monheim, Computerraum - Sigrid Müller, 
EDV-Dozentin

4107M Medizinisches Qi Gong
Belebt Körper, Geist und Seele. In der traditionellen 
chinesischen Medizin gilt es als aktiver Teil der Selbstheilung. 
Mit sanften Bewegungen regen Sie Ihren Energiefluss an und 
harmonisieren sich ganzheitlich. Für Anfänger. Gerne ohne Vor-
kenntnisse. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, leichte Turn-
schuhe oder rutschf. Socken, Matte, Getränk.
8 x ab Freitag, 27.09.2024, 19:00-20:15 Uhr, € 65,00, Haus des 
Gastes, Kirchstr. 1 - Luise Gammel, Med. Qi Gong Trainerin

4120M Yoga – Zeit für mich
Mit Bewegungen und Haltungen aus dem Yoga sinnlich 
und inspirierend. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, warme 
Socken, eine leichte Decke, ein Sitzkissen und eine rutschfeste 
Matte.
6 x ab Dienstag, 01.10.2024, 09:00-10:30 Uhr, € 45,00, Haus 
des Gastes, Kirchstr. 1 - Susanne Gleichmann, Yoga-Lehrerin, 
Biologin

4127M Online: Bodystyling Pilates
Kraftvolle Bewegungen, die sich fließend mit der Atmung 
verbinden. Bodystyling Pilates kräftigt die gesamte Muskulatur 
bis in die Tiefe und sorgt für eine aufrechte schöne Haltung. 
Der Stoffwechsel wird angeregt, die Durchblutung verbessert, 
der Körper gestrafft. Aufrichtung, Atmung, Beweglichkeit, Kraft. 
Mittelstufe - auch für etwas sportliche Einsteiger geeignet. Für 
Männer und Frauen.
12 x ab Montag, 23.09.2024, 19:25-20:25 Uhr, € 68,00, Online-
Kurs, Zoom - Jasmin Mack, Trainer, S- u. B-Lizenz, Yoga, 
Pilates, Powervit Yoga, Yinyasa Flow
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4701M Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahre
Ihr Kind sollte wassergewöhnt und im Alter ab 5 Jahren sein 
und alleine bleiben können (keine Eltern im Hallenbad). Am 
ersten Kurstag bitte 10 Minuten vor Kursbeginn vor Ort sein, 
da grundlegende organisatorische und inhaltliche Themen 
geklärt werden. Insgesamt 9 x, zweimal wöchentlich: Dienstag 
und Donnerstag, ab Dienstag, 15.10.2024, 15:00-16:00 Uhr, € 
122,00 (inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Matthias Meir, Fach-
angestellter für Bäderbetriebe, Andrea Kögler, VHS-Dozentin

4702M Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahre
Siehe Kurs-Nr. 4701M.
Insgesamt 9 x, zweimal wöchentlich: Dienstag und Donnerstag, 
ab Dienstag, 15.10.2024, 16:00-17:00 Uhr, € 122,00 (inkl. Ein-
tritt), Jurabad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter für 
Bäderbetriebe, Andrea Kögler, VHS-Dozentin

4703M Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahre
Siehe Kurs-Nr. 4701M.
Insgesamt 9 x, zweimal wöchentlich: Dienstag und Donnerstag, 
ab Donnerstag, 21.11.2024, 15:00-16:00 Uhr, € 122,00 (inkl. 
Eintritt), Jurabad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter für 
Bäderbetriebe, Andrea Kögler, VHS-Dozentin

4704M Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahre
Siehe Kurs-Nr. 4701M.
Insgesamt 9 x, zweimal wöchentlich Dienstag und Donnerstag, 
ab Donnerstag, 21.11.2024, 16:00-17:00 Uhr, € 122,00 (inkl. 
Eintritt), Jurabad Monheim, - Matthias Meir, Fachangestellter für 
Bäderbetriebe, Andrea Kögler, VHS-Dozentin

4705M Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahre
Siehe Kurs-Nr. 4701M.
Insgesamt 10 x, zweimal wöchentlich: Dienstag und 
Donnerstag, ab Dienstag, 14.01.2025, 15:00-16:00 Uhr, € 
135,00 (inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Matthias Meir, Fach-
angestellter für Bäderbetriebe, Andrea Kögler, VHS-Dozentin

4706M Schwimmkurse für Kinder ab 5 Jahre
Siehe Kurs-Nr. 4701M.
Insgesamt 10 x, zweimal wöchentlich: Dienstag und 
Donnerstag, ab Dienstag, 14.01.2025, 16:00-17:00 Uhr, € 
135,00 (inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Matthias Meir, Fach-
angestellter für Bäderbetriebe, Andrea Kögler, VHS-Dozentin

4809M Aqua-Zumba®
Tanz dich fit im Wasser. Aqua-Zumba® sorgt für Wasser-
gymnastik der besonderen Art. Die Muskulatur wird gestärkt, 
die Ausdauer trainiert und ordentlich Kalorien verbrannt. Und 
das Ganze zu Tanzelementen wie Samba, Merengue und Co. 
Ein optimales Training, das den gesamten Körper trainiert und 
viel Spaß verspricht. Bitte mitbringen: Getränk, Badesachen, 
Duschgel, Handtuch.
9 x ab Donnerstag, 17.10.2024, 19:00-19:45 Uhr, € 117,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Official 
Zumba® Instruc.

4810M Aqua-Zumba®
Siehe Kurs Nr. 4809M.
9 x ab Donnerstag, 17.10.2024, 20:00-20:45 Uhr, € 117,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Official 
Zumba® Instruc.

4811M Aqua-Zumba®
Siehe Kurs Nr. 4809M.
11 x ab Donnerstag, 09.01.2025, 19:00-19:45 Uhr, € 143,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Official 
Zumba® Instruc.

4812M Aqua-Zumba®
Siehe Kurs Nr. 4809M.
11 x ab Donnerstag, 09.01.2025, 20:00-20:45 Uhr, € 143,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Official 
Zumba® Instruc.

Die Praxis wirkt bereits nach einer Anwendung überaus ent-
spannend auf den Organismus und klärend auf den Geist. Der 
süße Yogahund Livi, der uns von seinem Platz aus zuschaut, ist 
klein und nichthaarend. Bitte mitbringen: Matte, Getränk, dicke 
Socken.
10 x ab Dienstag, 24.09.2024, 18:00-19:30 Uhr, € 94,00, Haus 
des Gastes, - Andrea Naschwitz, AYI Advanced Yogalehrerin

4424M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Ein dynamisches, effektives und gesundheitsförderndes 
Ganzkörpertraining mit gezielten Übungen zur Kräftigung und 
Straffung von Bauch, Beine, Po und Oberkörper. Es wird mit 
fetziger Musik trainiert, die Fettverbrennung aktiviert und der 
Kreislauf angeregt. So erhalten Teilnehmer auch Kompetenzen 
zur Stressreduktion. Bitte mitbringen: Isomatte, Sportschuhe, 
Getränk.
13 x ab Mittwoch, 02.10.2024, 17:30-18:30 Uhr, € 92,00, Haus 
des Gastes, Kirchstr. 1 - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

4425M Dynamisches Bauch-Beine-Po-Training
Siehe Kurs-Nr. 4424M.
13 x ab Mittwoch, 02.10.2024, 18:30-19:30 Uhr, € 92,00, Haus 
des Gastes, Kirchstr. 1 - Birgit Gaus, Fitnesstrainerin

Line Dance für Anfänger
(die genaue Kursnummer und der Preis werden in der 
nächsten Stadtzeitung bekannt gegeben)
Der Gruppentanz Line Dance für Anfänger hat seinen Ursprung 
in den USA, wird auch in Deutschland immer beliebter. Line 
Dance ist für alle Altersstufen geeignet und kann einzeln, aber 
auch als Paar getanzt werden. Es wird sowohl zu Country-
Musik als auch zu aktuellen Popsongs oder Rock´n Roll-
Oldies getanzt. Diese Tanzart fördert die Beweglichkeit und 
das Gedächtnis und macht enorm Spaß. Bitte mitbringen: 
bequeme, gleitfähige Schule, Getränk
11 x ab Donnerstag, 10.10.2024, 18:15-19:15 Uhr, Schulturn-
halle, Schulstr. 8 – Silvia Elischer, VHS-Dozentin

Musik und Bewegung für Kinder von 6-9 Jahren
Gemeinsam als Gruppe entdecken wir die Welt der Musik und 
Bewegung und fördern spielerisch motorische Fähigkeiten, 
Rhythmusgefühl, Musikalität, Kreativität und das Selbstbewusst-
sein. Die Kinder erleben ohne Leistungsdruck eine spannende 
Mischung aus Bewegungsspielen, Tanz, rhythmischen Spielen 
und Gesang. Wir werden singen, trommeln, springen, tanzen, 
in Geschichten eintauchen und vieles mehr ….
12 x ab Donnerstag, 10.10.2024, 17:30-18:15 Uhr, Schul-
turnhalle, Schuistr. 8 – Carolin Maier, Musik- und bewegungs-
orientierte Sozialpädagogin

4505M Tanzen für Kinder von 3 bis 5 Jahren
Ihr habt Spaß an Tanz und Bewegung? Dann seid ihr hier 
genau richtig! Wir lernen auf die Musik zu hören und dazu zu 
bewegen, außerdem werden wir mit viel Spaß einen kleinen 
Tanz einstudieren. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turn-
schläppchen oder Stoppersocken, etwas zu Trinken.
15 x ab Dienstag, 24.09.2024, 16:00-17:00 Uhr, € 85,00, Stadt-
halle Monheim, Städtische Turnhalle - Bianca Sattich, Tanz-
lehrerin

4507M Tanzen für Kinder von 6 bis 9 Jahren
Ihr habt Spaß an Tanz und Bewegung? Dann seid ihr hier 
genau richtig! Wir erlernen verschiedene Kombis mit unter-
schiedlichen Accessoires. Außerdem wird eine Choreografie 
einstudiert. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Turnschläpp-
chen oder Stoppersocken, etwas zu Trinken.
15 x ab Dienstag, 24.09.2024, 17:00-18:00 Uhr, € 85,00, Stadt-
halle Monheim, Städtische Turnhalle - Bianca Sattich, Tanz-
lehrerin

4526M Orientalischer Tanz: mit Vorkenntnissen
Erarbeiten von Technik und einer Choreographie. Mit-
bringen: Getränk, bequeme Kleidung, Turnschuhe, Isomatte.
15 x ab Dienstag, 24.09.2024, 18:15-19:30 Uhr, € 93,00, Stadt-
halle Monheim, Städtische Turnhalle - Bianca Sattich, Tanz-
lehrerin
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spannende Trommelgeschichten und Trommelspiele.
4 x ab Freitag, 08.11.2024, 17:15-18:00 Uhr, € 44,00, Donna 
Canta e.V., Jahnstraße 2, Monheim - Beate Klein, Klang-
therapeutin

5837M Veeh-Harfe für Anfänger und Fortgeschrittene
Sie haben Lust, ohne Notenkenntnisse Veeh-Harfe spielend 
zu lernen oder zu vertiefen und in der Gruppe zu spielen? 
Dieser Kurs richtet sich sowohl an Anfänger ohne eigenes 
Instrument als auch an Fortgeschrittene, die 2-stimmig spielen. 
Wer gerne Musik mag, aber nur wenig oder gar keine Noten 
lesen kann, hat jetzt die Möglichkeit, mit dem wohlklingenden 
und verzaubernden Instrument zu musizieren und ganz zu sich 
zu kommen. Sie lernen die Veeh-Harfe kennen und können 
schon bald einfache Melodien selbst erklingen lassen. Im 
Advent lernen wir außerdem schöne Weihnachtslieder. So 
können Sie abschalten von manch adventlichem Stress. Leih-
Harfe ist vorhanden. Noten werden gestellt. Weitere Termine: 
18.11., 02.12. und 16.12.2024.
4 x ab Montag, 04.11.2024, 18:00-19:15 Uhr, € 64,00, Donna 
Canta e.V., Jahnstraße 2, Monheim - Beate Klein, Klang-
therapeutin

5906M Auszeit für dich – Entspannung für Erwachsene
Entspannen Sie in einer 45-minütigen Sitzung mit einer 
Kombination aus Klangmeditation sowie Klangreise. Sie erleben 
u. a. die Klänge der tibetischen Klangschalen sowie anderer 
Instrumente und lassen sich einfach fallen und lauschen den 
wohltuenden Klängen. Dabei gehen wir gemeinsam auf eine 
Reise in die Phantasiewelt. Tiefenentspannung ist garantiert. 
Bitte mitbringen: Isomatte, Kissen und Decke.
1 x ab Freitag, 11.10.2024, 18:00-18:45 Uhr, € 15,00, Donna 
Canta e.V., Jahnstraße 2, Monheim - Beate Klein, Klang-
therapeutin
(Sabine Meier)
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Anmeldung für das Kita-Jahr 2025/2026
Sie haben Interesse an einem Krippen- oder Kindergarten-
platz für Ihr Kind im Kita-Jahr 2025/2026 (September 2025 bis 
August 2026)?
Dann möchten wir Sie herzlich zu unseren Informationsver-
anstaltungen an folgenden Terminen einladen:
•	 Informationsabend Kindergarten:

Mittwoch, 23.10.2024 um 18.30 Uhr

•	 Informationsabend Kinderkrippe:
Mittwoch, 06.11.2024 um 18.30 Uhr

An diesen Abenden lernen Sie Inhalte unseres pädagogischen 
Konzeptes kennen und können sich einen Teil unserer Ein-
richtung ansehen.
Bitte melden Sie sich für die Teilnahme an den Informations-
abenden formlos per Email unter kindergarten@monheim-
bayern.de an.
Sie können Ihr Kind auch gleich an diesen Veranstaltungen 
für einen Kita-Platz anmelden. Falls Sie dies zu einem 
späteren Zeitpunkt machen wollen, endet die Anmeldefrist am 
15.11.2024.
Weitere Informationen und das Anmeldeformular erhalten Sie 
auf der Internetseite der Stadt Monheim unter:
https://www.monheim-bayern.de/verkehr/staedtische_
kindertagesstaette-23420/.
Bei Fragen können Sie gerne anrufen unter der Telefonnummer 
09091/5090500.
Wir freuen uns auf Sie,
Susanne Utjesinovic und das Kita-Team

4813M Aquajogging
In diesem 45-minütigen Ausdauertraining wird im 
Schwimmbecken gejoggt bzw. gewalkt. Die Vorwärts-
bewegung ähnelt dem Jogging, ist aber durch das Wasser 
sehr viel sanfter zu den Gelenken, Sehnen und Bändern. Es 
ergibt sich ein hoher Kalorienverbrauch und ein tolles Herz-
Kreislauf-Training. Da die Bewegungen im Tiefwasser aus-
geführt werden, ist es zwingend notwendig, sichere Schwimm-
kenntnisse zu haben. Bitte mitbringen: Getränk, Badesachen, 
Duschgel, Handtuch.
9 x ab Donnerstag, 17.10.2024, 17:00-17:45 Uhr, € 117,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Fitnesstrai. 
B-Lizenz

4814M Aquajogging
Siehe Kurs Nr. 4813M.
9 x ab Donnerstag, 17.10.2024, 18:00-18:45 Uhr, € 117,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Fitnesstrai. 
B-Lizenz

4815M Aquajogging
Siehe Kurs Nr. 4813M.
11 x ab Donnerstag, 09.01.2025, 17:00-17:45 Uhr, € 143,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Fitnesstrai. 
B-Lizenz

4816M Aquajogging
Siehe Kurs Nr. 4813M.
11 x ab Donnerstag, 09.01.2025, 18:00-18:45 Uhr, € 143,00 
(inkl. Eintritt), Jurabad Monheim, - Adriana Arcaraz, Fitnesstrai. 
B-Lizenz

5100M Gestalten mit Ton für Kinder von 10 bis 16 Jahren
In diesem Kurs werden Anfänger in die Grundtechniken 
des Arbeitens mit Ton eingeführt und Fortgeschrittene können 
eigene Ideen verwirklichen. Im Vordergrund des Kurses soll 
die Freude daran stehen, den eigenen kreativen Vorstellungen 
und Ideen eine Form zu geben und etwas ganz Eigenes zu 
erschaffen. Nicht Perfektion steht im Mittelpunkt, sondern das 
Finden eigener individueller Ausdrucksformen. Bitte mitbringen: 
Schürze oder Ähnliches, Plastikbeutel, Baumwolltuch, Hand-
tuch. Materialkosten von 12 Euro werden im Kurs abgerechnet.
7 x ab Freitag, 18.10.2024, 15:30-17:45 Uhr, € 68,00 (zzgl. 
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Godehard 
Herzberger VHS-Dozent
5102M Gestalten mit Ton für Erwachsene

Siehe Kurs-Nr. 5100M. Materialkosten von 15 Euro werden im 
Kurs abgerechnet.
7 x ab Freitag, 18.10.2024, 18:00-21:00 Uhr, € 89,00 (zzgl. 
Materialkosten), Grund- und Mittelsch. Monheim, - Godehard 
Herzberger, VHS-Dozent

5810M Harfen-Café Schnupperworkshop für Anfänger  
(16-99 J.)
Für alle, die ihren Traum vom Harfespielen erfüllen oder ein-
fach mal was Besonderes ausprobieren wollen. In entspannter 
Wohlfühl-Atmosphäre lernen wir gemeinsam die ersten Schritte 
auf dem faszinierenden Instrument. Zwischendrin gibt’s bei 
Kaffee, Tee und Kuchen Infos zu den unterschiedlichen Harfen-
typen und Tipps für den Harfenkauf. Notenkenntnisse sind nicht 
erforderlich. Leihharfen werden gestellt, eigenes Instrument 
kann nach Rücksprache mitgebracht werden.
1 x ab Samstag, 12.10.2024, 14:30-16:30 Uhr, € 25,00, 
Mannes, Am Hag 17, 86653 Monheim-Kölburg - Manuela 
Mannes, staatl. gepr. Ensembleleiterin, Harfenlehrerin

5812M Gitarre für Anfänger: Erwachsene
Es ist nie zu spät, ein Instrument zu erlernen. In diesem Kurs 
können Sie herausfinden, ob Gitarre das Instrument Ihrer Wahl 
ist. Gitarre und Notenständer bitte selbst mitbringen. Noten-
material wird gestellt.
4 x ab Freitag, 04.10.2024, 16:00-17:00 Uhr, € 36,00, Grund- 
und Mittelsch. Monheim, - Petra Thaler, VHS-Dozentin

5833M Trommeln für Kinder von 4 bis 7 Jahren
Wir lernen spielerisch auf Djemben zu trommeln, zu 
afrikanischer und moderner Musik. Außerdem erwarten dich 
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� Foto: Stilla Bengel
Es hat viel Spaß gemacht!
(Marienkäfergruppe)

SoMit Wanderungen 2024
Der Verein SoMit e.V. organisiert jährlich etliche geführte 
Wanderungen durch unsere schöne heimische Region. 
Auch die Kultur kommt dabei nicht zu kurz - so werden 
auf den Rundgängen z. B. auch Kirchen oder Kapellen 
besichtigt. Für 2024 konnte wieder ein abwechslungs-
reiches Jahresprogramm zusammengestellt werden.
Die bei den Senioren beliebten Wanderungen finden einmal 
im Monat statt. Dabei bieten die beteiligten Gemeinden die 
Wanderungen unter einem bestimmten Motto an, um ihren 
Ort oder die Umgebung vorzustellen. Die Wanderungen 
starten jeweils um 14 Uhr, dauern etwa 2 bis 2,5 Stunden 
und sind daher auch für wanderfreudige Senioren leicht zu 
bewältigen. Nach den Touren besteht eine Einkehrmöglich-
keit vor Ort. Die SoMit-Wanderungen selbst sind kostenlos, 
die Einkehr vor Ort erfolgt auf eigene Rechnung.

Die nächste SoMit-Wanderung findet statt am:
Mittwoch, 11. September 2024 in BUCHDORF

Buchdorf Wanderung rund um Buchdorf –  
eine Gemeinde im Wandel & Besichtigung  
neue Buchdorfer Mitte
Datum: 11.09.2024
Treffpunkt und Einkehr: Pfarrheim, Buchdorf

Weitere Wanderungen:
•	 Oktober

Rögling Wanderung entlang der Dolinen
Datum: 09.10.2024
Treffpunkt: Sportplatz, Rögling
Einkehr: Sportheim, Rögling

•	 November

Otting Wanderung rund um Otting &  
Besichtigung der Schlosskapelle
Datum: 13.11.2024
Treffpunkt und Einkehr: Sportheim, Otting

Wir freuen uns auf interessante und erlebnisreiche 
Wanderungen mit Ihnen!
Ihr Wander-Team – Soziales Miteinander e. V.

Rückblick: Fußball-EM 2024 - auch in der 
Marienkäfergruppe wurde mitgefeiert!
Bereits das ganze Jahr hindurch begleitete unsere Kinder-
gartenkinder „Jolinchen, das Drachenkind“. Es ist das Maskott-
chen des Gesundheitsprogramms der AOK für Kinder.
Zum Thema körperliche und mentale Fitness griff die Marien-
käfergruppe schließlich zum Jahresende die Fußball-EM auf.
Zur großen Freude der Kinder!
Hier ein paar Bilder unserer großartigen Mannschaft in ihren 
selbst gestalteten Trikots.

Den Abschluss bildete eine Fußballparty mit 11-Meterschießen.

Denn: „Der Ball muss ins Tor!“ (Lied der Marienkäfer)
(Anne Englisch und Stilla Bengel)

Eltern-Mitmach-Aktion: Insektenhotel
Vor den Sommerferien wurde im Kindergarten wieder fleißig an 
der Werkbank gearbeitet.

� Foto: Stilla Bengel
Herzlichen Dank für die tatkräftige Unterstützung der mit-
wirkenden Eltern und Großeltern.
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Dreschordnung zu tagelangen totalen Abschaltungen führen 
muss, was besonders im Hinblick auf die Molkereibetriebe 
ernährungswirtschaftlich unbedingt vermieden werden sollte.
Fortsetzung folgt!
Archiv Stadtzeitung
(Beitrag von Theo Schmiedt, ehem. Archivpfleger)

Amtliche Bekanntmachungen

Berichte aus dem Rathaus

Wir gratulieren

Bereitschaftsdienste

Kindergartennachrichten

Schulnachrichten

Volkshochschule

Kirchliche Nachrichten

Veranstaltungs-Kalender

Vereine und Verbände

SSoonnssttiiggee MMiitttteeiilluunnggeenn
Beim Dämmerschoppen ...
… verzögerte sich der gemeinsame Aufbruch in heimatliche 
Gefilde in unvorhersehbarer Weise um ein beträchtliches Stück 
und wir gingen in die Hocker-Verlängerung. Und das kam so. 
Jedermann hatte die freundliche Biernachschublieferantin mit 
einem „Bitte zahlen“ an unseren Tisch gebeten und hielt ihr 
nach Berechnung seines Konsums eine Kreditkarte entgegen. 
Es wurde ihm mit den bedauernden Worten „Nur Bares ist 
Wahres“ abschlägig beschieden. Das musste, wobei weitere 
Bestellungen nahezu zwangsläufig erfolgten, ausführlich 
besprochen werden.
„Ich bezahle eigentlich grundsätzlich mit Plastik. Es ist 
praktisch, unkompliziert und hygienisch. Ich kann über 
Abrechnungen nachvollziehen, wofür ich mein Geld aus-
gegeben habe. Außerdem kann es mir nicht passieren, dass 
ich nicht genügend Bargeld bei mir habe“, erklärte Jedermann 
seine Vorgehensweise. Mein Nachbar argumentierte dagegen: 
„Es besteht aber die Gefahr, dass du den Überblick über deine 
Finanzen verlierst und mehr Geld ausgibst, als du tatsächlich 
besitzt.“
Mein Gegenüber fand es an der Zeit, der Ernsthaftigkeit der 
Diskussion mit etwas Humor entgegenzuwirken: „Schade, 
dass bargeldloses Zahlen auf dem Rückzug ist. Was muss das 
doch für ein erhebendes Gefühl gewesen sein, nach Erhalt der 
Rechnung in die Hosentasche zu greifen, ein dickes Bündel 
zusammengerollter Geldscheine herauszuziehen und genüss-
lich, für alle sichtbar, Banknote für Banknote auf den Tisch 
zu blättern.“ „Stimmt“, pflichtete ihm mein Nachbar bei, „wie 
schnöde nehmen sich dagegen Kreditkarten in Gold, Platin 
oder Schwarz aus.“
Unser guter Freund setzte noch, listig lächelnd, einen drauf: 
„Vorbei die Zeit, wo du dein Barvermögen im Nachtlager ver-
steckt hast. Wer will schon in seinem Bockspringbett ein 
Stück Kunststoff unter die Matratze Nummer 1 schieben? Soll 
Oma Kontoauszüge im Sparstrumpf aufbewahren? Können 
bei Kindern Zahlen auf dem Handydisplay das Klimpern von 
Münzen in einer Spardose ersetzen? Werfen junge Damen 
feinste Schnipsel einer Kreditkarte in eine Büchse, um sie zum 
Kauf von Brautschuhen zu einem Puzzle zusammenzusetzen?“
Auch mir wurde bei diesem Abgesang aufs Bargeld etwas 
wehmütig zumute und ich dachte an meine Kindheit zurück, 
als ein Entenkrösus namens Dagobert Duck mit aufgestelltem 
Bürzel in seinem Geld badete. Baut der jetzt Kartenhäuser mit 
Kreditkarten?
Unsere Nahversorgerin in Sachen Erfrischungsgetränke nahm 
jedenfalls mit charmantem Lächeln ein Trinkgeld entgegen.
Ihr Dämmerschöppler
Rainer Keßler

DB InfraGo AG 26.09.2024 
nächtliche Bauarbeiten
Die DB InfraGO AG führt am 26.09.2024 unaufschiebbare Bau-
arbeiten durch. Die Bauarbeiten sind zur Aufrechterhaltung der 
Betriebssicherheit (oder dgl.) erforderlich.
Betroffen von den Bauarbeiten sind folgende Strecken-
abschnitte:

Standesamt-Nachrichten

Gefunden - Verloren

HHiissttoorriisscchheess
Die Stromversorgung in der Stadt 
in der Nachkriegszeit
1945 – 1946 – 1947
Dazu haben die Lechwerke Augsburg folgendes angeordnet:
Notabschaltungen während der Abendstunden
Infolge der früher einbrechenden Dunkelheit trat während 
der letzten Wochen in den Abendstunden eine außerordent-
liche Erhöhung des Leistungsverbrauches ein. Diese erhöhte 
Belastung konnte mit der, durch die anhaltende Trocken-
heit stark verminderte Kraftwerksleistung, nicht mehr gedeckt 
werden. Um einen totalen Zusammenbruch der Stromver-
sorgung zu vermeiden und Bewegungen der Generatoren in 
den Kraftwerken zu verhüten, mussten deshalb in den Abend-
stunden große Teile des Netzes abgeschaltet werden. Die 
schwerwiegenden Folgen dieser Notabschaltungen gerade 
in den Abendstunden sind bekannt. Von Seiten der Elektrizi-
tätswerke besteht jedoch keine Möglichkeit mehr, diese abzu-
wenden.
Es sei hier noch darauf hingewiesen, dass in den meisten land-
wirtschaftlichen Betrieben wegen mangelnder Beleuchtung 
die abendlichen Stall- und Melkarbeiten nicht mehr bzw. nur 
noch in ganz geringem Umfang durchgeführt werden können, 
wodurch die abgelieferten Milchmengen ganz außerordentlich 
stark zurückgingen.
Es muss ferner betont werden, dass die öffentliche Sicher-
heit durch die Dunkellegung großer Gebiete ganz erheb-
lich gefährdet ist und dass der Fernsprechverkehr durch 
mangelnde Beleuchtung in den kleineren Vermittlungsämtern 
lahmgelegt ist.
Stromsperre am 23. und 24. Dezember 1946
Zu Ihrem Schreiben vom 16.12.1946 müssen wir Ihnen leider 
mitteilen, dass eine Ausnahme von der Stromsperre für die 
Stadt Monheim am 23. und 24.12.1946 nicht durchgeführt 
werden kann.
Infolge des starken Frostes während der letzten Tage und des 
damit verbundenen Rückganges der Leistungen der Wasser-
kraftwerke hat sich die Stromversorgungslage derart verschärft, 
dass der Landeslastverteiler mit Fernspruch vom 17.12.46 die 
schärfste Durchführung der Abschaltungen auch in der Weih-
nachtswoche angeordnet hat.
An die Hochspannungsleitung, welche zur Versorgung 
der Stadt Monheim dient, sind mehr als 50 andere Ort-
schaften angeschlossen, sodass, wenn diese Leitung von der 
Abschaltung ausgenommen würde, in einem großen Gebiet 
der Strom nicht abgeschaltet würde und somit jede Kontrolle 
über den Verbrauch dieses Gebietes unmöglich wäre. Wir 
bedauern deshalb, auch bei voller Würdigung der von Ihnen 
geschilderten Schwierigkeiten in der Brotversorgung der Stadt 
Monheim, Ihren Wunsch auf Ausnahme von der Stromsperre an 
den beiden genannten Tagen nicht erfüllen zu können.
Es darf deshalb in Anwesen mit ungeraden Hausnummern nur 
am Montag, Dienstag und Mittwoch, in Anwesen mit geraden 
Hausnummern nur am Donnerstag, Freitag und Samstag 
elektrisch gedroschen werden.
Die Bürgermeister können in begründeten Fällen den Aus-
tausch von Dreschtagen zwischen Anwesen mit geraden und 
ungeraden Hausnummern genehmigen. Dadurch darf aber 
keinesfalls der Fall eintreten, dass zu gleicher Zeit mehr als die 
Hälfte der Elektromotoren in einer Gemeinde benützt werden.
Die Einhaltung dieser Bestimmung ist ganz besonders an 
Regentagen wichtig, da es verständlich ist, dass die Bauern 
solche Tage mit Vorliebe zum Dreschen benützen wollen.
Wenn es auch in den Vorjahren nicht immer ganz genau 
genommen wurde mit der Befolgung dieser Einteilung, so 
liegen die Verhältnisse aus Gründen, an denen wir nichts 
ändern können, heute so kritisch, dass eine Nichtbefolgung der 
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Landratsamt DONAURIES, 
Autofrei zu Schule und Kita 2024

Bewusst zur Kita und Schule 
ohne Elterntaxi
Fast 10.000 Kinder verzichten 
im September 2024 auf das 
Elterntaxi und setzen damit ein 
wichtiges Zeichen für ein ver-
antwortungsbewusstes Mobili-
tätsverhalten im Landkreis 
Donau-Ries.
Im Zeitraum vom 18. – 27. 
September 2024 bleibt das 
Elterntaxi in der Garage stehen, 
denn landkreisweit haben sich 
knapp 10.000 Kita- und Grund-
schulkinder aus 31 Grund-
schulen, 55 Kitas und 1 Hort 
bereiterklärt, zu Fuß, mit dem 

Lauf-/Fahrrad, dem Tretroller oder den öffentlichen Verkehrs-
mitteln zu Kita und Schule zu kommen.
„Seit nunmehr vier Jahren wird die Aktion Autofrei zu Kita 
und Schule landkreisweit durchgeführt und erfreut sich 
zunehmender Beliebtheit. Die Kinder nehmen jedes Jahr mit 
wachsender Begeisterung an dem Projekt teil, durch ihren 
Willen überzeugen sie oft ihre Eltern von einem nachhaltigeren 
Kita- und Schulweg“ so Landrat Stefan Rößle. „Das freut uns 
sehr, denn Mobilitätsgewohnheiten prägen sich besonders in 
der Kindheit ein. Was man als Kind lernt und praktiziert, prägt 
sich ein und wird höchstwahrscheinlich auch im späteren 
Erwachsenenalter weiterführt.“
Neben einem nachhaltigen Denken und Handeln steht aber 
auch die Verkehrssicherheit im Vordergrund, denn das Eltern-
taxi stellt eines der größten Risiken auf dem Weg zur Kita und 
Schule dar, sorgt es doch für ein großes Verkehrsaufkommen 
an und um die Erziehungs- und Bildungseinrichtungen. Ein 
weiterer Aspekt, der immer mehr in den Fokus rückt, ist dabei 
die Nutzung von Smartphones. Unumstritten ist, dass Smart-
phones ablenken. Immer häufiger werden Unfälle im Alltag und 
Straßenverkehr damit in Verbindung gebracht.
Die Ablenkung durch ein Smartphone im Straßenverkehr birgt 
großes Gefahrenpotenzial, da in diesem Moment nicht alle Sinne 
auf das Verkehrsgeschehen gerichtet sind. Gefahren werden 
nicht gesehen oder gehört, Reaktionen setzen verzögert ein 
und fallen langsamer aus. Der bewusste Verzicht auf das Smart-
phone in Situationen, in denen die volle Aufmerksamkeit für das 
Umfeld benötigt wird, kann im Fall des Falles Leben retten, das 
eigene und das von Kindern und anderen Verkehrsteilnehmern.
Mit der Aktion Autofrei zu Kita und Schule setzt der Landkreis 
Donau-Ries einen Impuls für ein nachhaltiges Mobilitätsver-
halten sowie für mehr Verkehrssicherheit an Kitas und Schulen. 
„Vielleicht gibt diese Aktionswoche vielen Eltern und Kindern 
den nötigen Anstoß, auch im Anschluss an dieses Projekt öfter 
oder gar ganz auf das Elterntaxi zu verzichten“ so der Wunsch 
von Ursula Leinfelder, Familienbeauftragte und Initiatorin der 
Aktion Autofrei zu Kita und Schule.
(Pressemitteilung LRA DONAURIES)

Bayer. Landesamt für Statistik
Mikrozensus 2024: 50 000 Bürgerinnen und Bürger müssen 
noch bis Jahresende mitmachen
Jedes Jahr startet in Bayern - wie im gesamten Bundesgebiet 
- der Mikrozensus. Die kleine Volkszählung ermittelt im Gegen-
satz zum Zensus Daten zur wirtschaftlichen und sozialen 
Lage der Bevölkerung. Bisher haben rund 70 000 bayerische 
Bürgerinnen und Bürger Auskunft gegeben. Über die Hälfte der 
Befragten antwortete per Telefoninterview. Auch die Möglich-
keit der Onlinemeldung wird oft genutzt. Mit ihrer Teilnahme 
tragen die Befragten dazu bei, dass politische Entscheidungen 
faktenbasiert getroffen werden können. Etwa 50 000 Personen 
werden noch bis Jahresende vom Landesamt für Statistik 
kontaktiert und zur Auskunft aufgefordert. 

Bahnhof Otting- Weilheim, Einfahrsignal F730 in Km. 22,968 auf 
der Strecke 5310 (Treuchtlingen / Otting-Weilheim)
Signalstandort:
https://w3w.co/schraube.gelder.laubwälder
Baumaßnahme: AUG-2969
Es wird dort eine Rammrohrgründung mittels Zwei-Wege-
Bagger durchgeführt.
Diese dient dann als neues Fundament für das Signal zur Auf-
rechterhaltung der Betriebssicherheit.
Aus betrieblichen Gründen können diese nur in folgendem Zeit-
fenster stattfinden:

26.09.2024, 18:00 Uhr - 06:00 Uhr, Donnerstag auf Freitag
Mitteilung: Marco Simion, InfraGO AG,  
Eicher Str. 35, 87435 Kempten

Waldbaden „Herbstzauber“
Waldbaden im Monheimer Herbstwald

� Foto: Evi Gößmann

Vom Blätterrauschen und vom 
Duft der Erde.
Waldbaden im Regen 
(vielleicht). Mal eine ander 
Erfahrung, wenn bunte Blätter 
glänzen und Regentropfen auf 
das Blätterdach oder deine 
Kapuze fallen.
Waldbaden zur Tag- und 
Nachtgleiche – Wir legen 
zusammen ein Mandala aus 
Naturmaterialien.

Im Herbst 2024 geht es wieder weiter mit vier neuen Terminen 
Waldbaden:

Sonntag 15.09.2024 Herbstzauber
Samstag 21.09.2024 Tag- und Nachtgleiche
Samstag 12.10.2024 Blätterrauschen
Samstag 26.10.2024 Herbstzauber

Nochmal Farben tanken für die bevorstehenden trüben Nebel-
tage und mit Achtsamkeit und kleinen Meditationen die Sinne 
aktivieren. Mit Hilfe verschiedener Atem- und Sinnesübungen, 
leichten Bewegungen und kreativen Elementen in der wohl-
tuenden Atmosphäre des Waldes, können wir regenerieren, 
neue Kraft schöpfen und damit unserer Gesundheit Gutes tun.
Waldbaden stärkt nachweislich unser Immunsystem, ent-
schleunigt spürbar und wirkt sich positiv auf unser Nerven-
system aus. Die Heilkraft des Waldes wirkt außerdem blut-
drucksenkend und baut Alltagsstress ab.

Dauer: ca. 2 Std. mit einem kleinen Ritual oder  
einer Teezeremonie am Ende.

Treffpunkt: jeweils um 14.30 an der Stadthalle 86653 Monheim
Kosten: Wertschätzung 15,00 Euro p.P

Teilnehmerzahl begrenzt
Festes Schuhwerk, angepasste Kleidung, keine Haustiere
Anmeldung:
Evi Gößmann
Kursleiterin Waldbaden – Achtsamkeit in der Natur
Kräuterkundige
Zertifikat der Kneipp-Akademie Bad Wörishofen
Telefon: 0160 7190199
E-Mail: evi-goessmann@web.de
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Insgesamt sind beim Mikrozensus ein Prozent der Bevölkerung 
und damit in Bayern 120 000 Personen auskunftspflichtig.
Der Mikrozensus ist die größte jährliche Haushaltsbefragung 
in Deutschland. In der sogenannten „kleinen Volkszählung“ 
geben in Bayern jedes Jahr rund 120 000 Personen Auskunft 
zu ihren Arbeits- und Lebensbedingungen und tragen dazu 
bei, die wirtschaftliche und soziale Lage der Haushalte zu ver-
stehen und die Lebensbedingungen der Bevölkerung zu ver-
bessern. 
Nur durch verlässliche qualitativ hochwertige Daten können 
politische Entscheidungen zum Beispiel zur Bekämpfung von 
Armut, der Förderung von Kinderbetreuung oder der Unter-
stützung von Rentnerinnen und Rentnern faktenbasiert und 
zielgerichtet getroffen werden.
Weitere Informationen:
Ausführliche Informationen zum Mikrozensus finden Sie unter:
https://www.statistik.bayern.de/statistik/gebiet_bevoelkerung/
mikrozensus/index.html
Ein Erklärvideo zeigt alle Informationen zum Mikrozensus im 
Videoformat:
statistik.bayern.de/mam/statistik/gebiet_bevoelkerung/mikro-
zensus/v3-statistischesbundesamt-mikrozensus-de-ut.mp4
(Pressemitteilung Bayerisches Landesamt für Statistik)

Landesweiter Sirenenprobealarm
Am Donnerstag, den 12.09.2024, findet um 11:00 Uhr in 
Deutschland ein bundesweiter Probealarm für alle Warnmittel 
statt (Sirenenprobealarm Heulton, Warn-Apps, mobile Laut-
sprecher- und Sirenenanlagen, Verwaltungs-Websites). Durch 
die Konzentration der alarmauslösenden Stellen auf die ILS 
erfolgt die Alarmierung aus technischen Gründen nicht zum 
gleichen Zeitpunkt, sondern innerhalb eines Zeitraumes von 
ca. 20 Minuten nach 11:00 Uhr.
Diese Probewarnung dient dazu, die Funktionsfähigkeit des 
Warnsystems und die in Deutschland vorhandene Warninfra-
struktur zu überprüfen.

* Der Sirenenprobealarm besteht aus einem einminütigen 
Heulton, der die Bevölkerung bei schwerwiegenden 
Gefahren für die öffentliche Sicherheit veranlassen soll, 
ihre Rundfunkgeräte einzuschalten und auf Durchsagen zu 
achten.

* Eine Entwarnung würde im Ernstfall per Rundfunk bekannt 
gegeben.

* Vereinzelte Kommunen warnen über vorhandene mobile 
Lautsprecher- und Sirenenanlagen.

* Das Auslösen des Modularen Warnsystems MOWAS 
(WarnApps) erfolgt ausschließlich über den Bund. 
Außerdem wird beim Warntag Cell Broadcast, die Warnung 
direkt aufs Handy vom Bund getestet.

* Kommunen können über Verwaltungs-Websites auf den 
Probealarm

hinweisen.

Wir weisen darauf hin, dass nicht alle Sirenen in den genannten 
Gemeinden/Gemeindeteilen aktiviert werden, sondern nur die 
Sirenen im Umkreis von 10 km um Rain und in der Gemeinde 
Amerdingen, in der Gemeinde Deiningen und in der Großen 
Kreisstadt Nördlingen nur im Bereich der Industriegebiete. In 
Buchdorf, Donauwörth, Monheim, Mertingen, Nördlingen und 
Oettingen werden die mobilen Sirenenanlagen getestet.
Informationen zum Sirenenprobealarm finden Sie unter:
https://www.innenministerium.bayern.de/sus/
katastrophenschutz/warnungundinformation/
sirenenundlautsprecher/index.php
Landratsamt Donau-Ries
Brand- und Katastrophenschutz

Im Reisemagazin „Willkommen in der Region  
Oettingen“ finden Sie über 300 Freizeittipps zu Regionen, 

Orten, Sehenswertes und  Events in Ihrem Landkreis  
Donau-Ries und den angrenzenden Landkreisen.

www.TreffpunktDeutschland.de/willkommen-oettingen

QR-Code scannen und Reisemagazin 
herunterladen oder kostenlos bestellen. 
Es fallen lediglich die Versandkosten an.

Kostenlos für Sie. Das neue Reisemagazin 
Willkommen in der Region 

Oettingen 
Herbst/Wintern 2024/25

Was machen  wir jetzt? Entdecken Sie ihren LandkreisDonau-Ries neu

ADVENTSKALENDER  •  TASCHENKALENDER  •  KÜCHENKALENDER

INKL. KALENDARIUM ZUM DOWNLOAD

Jetzt Kalender für 2025 bestellen
MONATSKALENDER  •  JAHRESKALENDER  •  TISCHKALENDER

    Günstiger Onlinepreis
+ 10% Frühbucher-Rabatt
    bis 01.10.24 sichern

09191 72 32 88

www.LW-fl yerdruck.de

info@lw-fl yerdruck.de

Peter-Henlein-Straße 1
91301 Forchheim

Rabattcode: Kalender2025!

Tragen Sie den Gutscheincode am Ende Ihrer Onlinebestellung ein und 
Sie erhalten 10% Preisnachlass auf alle Artikel der Warengruppe Kalen-

der bis einschließlich 01.10.2024. 
Der Gutschein ist nur bei Onlinebestellung gültig. 

Keine Barauszahlung möglich.
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Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Suche Haus Zustand egal Tel.

0157/84484489

Senden Sie alles an: 
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223, 

91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter: 
anzeigen.wittich.de

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wählen Ihren Ort aus 
und geben Sie Ihre Kleinanzeige dort online auf.
Oder füllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfüllen der Felder, dass hinter jedem 
Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kästchen als Zwischenraum frei bleibt.

Anzeige mit Rahmen. 
Der Rahmen kostet 5,- € zusätzlich.

Chiffre: Achtung! Für die Zusendung der Zuschriften
fällt eine einmalige Gebühr von 10,- € an.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

PLZ / Ort

Straße / Hausnummer

Name / Vorname

Wünschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an 
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

Bankeinzug Bargeld liegt bei
SEPA-Lastschrift-Mandat Gläubiger-ID: DE1302600000116620
Ich/Wir ermächtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Höhe des aus obigem Auf-
trag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/unser 
Konto gezogene Lastschrift einzulösen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

Datum Unterschrift

schon ab 
5,- €

Ihre neue private Kleinanzeige

Bis hierher für 5,- € inkl. MwSt.

Bis hierher für 10,- € inkl. MwSt.

IBAN DE

5-Zimmer-Wohnung in Musterhau-
sen zu vermieten. 90 qm, Zentral- 
heizung, Balkon, Dachterrasse, Kel-
lerabteil. Einbauküche mit E-Gerä-
ten vorhanden. Garten, Garage und 
kleine Werkstatt. Miete 5,- EUR/qm, 
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption „Rahmen“.

Bitte beachten: NICHT für Geschäftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, Grüße usw.)

Ihre hiermit übermittelten Daten werden nur zur Erfüllung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch über den Erscheinungstag hinaus in unserem 
Online-Portal zu finden.

 

Unsere ++ Pluspunkte ++Unsere ++ Pluspunkte ++
Unser gemütliches, familiengeführtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen 
2 kleinen Seen in Waldnähe gelegen, bietet Ihnen täglich neben einem großen 
kalt-warmen Frühstücksbüfett abwechslungsreiche Speisen-Menüwahl aus 
3 Gerichten sowie ein Salatbüfett mit frischen, knackigen Salaten aus der 
Region. Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder

fordern Sie unseren ausführlichen Hausprospekt an.

Inh. Oliver Kaupp
Breitenbachstraße 18

72178 Waldachtal-
Lützenhardt

Nördlicher Schwarzwald
Tel. 0 74 43 / 96 62 - 0
Fax 0 74 43 / 96 62 60

Zur Ruhe kommen,
in würzig klarer Schwarzwaldluft

Schwarzwaldwoche
7 Übernachtungen mit Frühstück, 5 x Halbpension,
davon 4 x Menüwahl aus 3 Gerichten
und 1 x festliches 6-Gang-Menü,
Montag und Dienstag nur Frühstück

p. P.  ab € 529,-ab € 529,-
Schwarzwaldtage
Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Nächte 
mit 2 oder 3 x Menüwahl aus 3 Gerichten
Montag und Dienstag nur Frühstück

4 Nächte p. P.  ab € 308,-ab € 308,-
Die kleine Auszeit
Immer Donnerstag oder Freitag bis Sonntag
2 oder 3 Übernachtungen mit Halbpension
1 x festliches 6-Gang-Menü, 1 x Obstteller
1 x Kaffee und Kuchen, 1 x Flasche Wein

2 Nächte p. P.  ab € 228,-ab € 228,-

Suchen und Finden.
anzeigen.wittich.de
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50 € pro Person  vom Reisepreis 
kommen der Reiner Meutsch 
Stiftung FLY & HELP zugute und 
werden für einen Schulbau verwen-
det. www.fl y-and-help.de

 Tel.: 0214-7348 9548
reisen@prime-promotion.de

 (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

RUANDA 
04.-14.02.25 – 11-tägig, 9 Nächte 
u.a. inklusive: Kigali, Vulkanregion mit 
optionaler Gorilla-Wanderung, Nyungwe 
& Akagera Nationalpark, Kivu-See
+ min. 2 FLY & HELP-Schulbesuche
Einzelzimmer: 499 €

p. P. ab 

2.599 €
inkl. Flug

THAILAND & KAMBODSCHA 
28.09.-11.10.24 – 14-tägig, 11 Nächte
u.a. inklusive: Bangkok, Siem Reap mit 
Angkor Wat, Battambang, Badeaufent-
halt an der Küste Thailands
+ FLY & HELP-Schulbesuch
Einzelzimmer: 799 €

p. P. ab 

2.449 €
inkl. Flug

Ausführliche Reiseverläufe
und weitere Reisen unter:
www.prime-promotion.de
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

Unsere Werte:
·  Wir verbinden Reisen mit sozialen Aspekten. 
·  Wir sind persönlich für Sie da. 
Vor, während und nach der Reise. 

·  In jedem Reisepreis ist bereits eine 
Spende an FLY & HELP inkludiert. 

·  Persönliche Reisebegleitung von unseren 
deutschsprachigen FLY & HELP-Mitarbeitern.

NAMIBIA & SÜDAFRIKA 
26.03.-13.04.25 – 19-tägig, 16 Nächte
u.a. inklusive: Windhoek, Sossusvlei, 
Swakopmund, Kapstadt, Johannesburg, 
Krueger & Tsitsikamma Nationalpark
+ FLY & HELP-Schulbesuch
Einzelzimmer: 599 €

p. P. ab 

3.699 €
inkl. Flug

MALAWI 
30.05.-08.06.2025 – 10-tägig, 7 Nächte
u.a. inklusive: Hauptstadt Lilongwe, 
Zomba-Plateau, Malawi-See, min. 2 
Pirschfahrten, malerischer Süden
+ FLY & HELP-Schulbesuch
Einzelzimmer: 499 €

p. P. ab 

3.599 €
inkl. Flug

TRAUMREISEN
 *mit FLY & HELP-Schulbesuch*

Überall da, wo es Podcasts gibt.

„Hallo LINUS WITTICH“ heißt 
der Podcast der LINUS WITTICH- 
Mediengruppe. 

Marketingleiter Thomas Theisen 
im Gespräch mit Geschäftsführern, 
Mitarbeitenden, Partnern, 
kommunalen Vertretern und 
bekannten Persönlichkeiten.

Jetzt reinhören und keine 
Folge mehr verpassen.
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* 4 Anzeigen schalten und nur 3 bezahlen.
Die Ausgaben sind je frei wählbar.   
(ausgeschlossen Oster-, Weihnachtsanzeigen und priv. Kleinanzeigen)
Angebot nicht kombinierbar mit bestehenden Aufträgen!
Gültig bis 31.10.2024

ANGEBOT *ANGEBOT *
3 + 13 + 1

HERBST- 
AKTION

JETZT 
ANZEIGEN SCHALTEN!

Telefon:   (09191) 72 32 - 60
E-Mail:     c.engel@wittich-forchheim.de

Carmen Engel

Ihr Verkaufsinnendienst

Wie kann ich Ihnen helfen?

Tel.: 09191 723260
Fax. 09191 723242 

c.engel@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich bin für Sie da...

· in jedem Alter · ohne Vorkenntnisse · maßgeschneidert ·
Jetzt Schnupperstunde zum Kennenlernpreis vereinbaren!
Manuela Mannes · Monheim/Kölburg · Tel: 0151 17 34 39 18

Akkordeon · Harfe · Gitarre
Unterricht

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

Pellet-/Kaminöfen

86653 Monheim - Wemdinger Straße 4 - Tel. 09091 1819 
Öffnungszeiten : nach telefonischer Vereinbarung

91799 Langenaltheim - Tel. 09145 839361

Kachelöfen

Kaminöfen/
Pelletöfen

Küchenherde

Warmwasser-
Technik
Service/
Reparatur  

www.kachelofenbau-meyer.de

Besuchen Sie unsere Ausstel lung in Monheim

Pellet-/Kaminöfen

86653 Monheim - Wemdinger Straße 4 - Tel. 09091 1819 
Öffnungszeiten : nach telefonischer Vereinbarung

91799 Langenaltheim - Tel. 09145 839361

Kachelöfen

Kaminöfen/
Pelletöfen

Küchenherde

Warmwasser-
Technik
Service/
Reparatur  

www.kachelofenbau-meyer.de

Besuchen Sie unsere Ausstel lung in Monheim

Wir suchen ab sofort eine 

Reinigungskraft (m/w/d)
36 Stunden/Monat

86653 Monheim - Wemdinger Straße 4 - Tel. 09091 1819
Öffnungszeiten: nach telefonischer Vereinbarung

91799 Langenaltheim - Tel. 09145 839361

Hier finden Sie Ihren neuen Chef!
In der Rubrik STELLEN Markt.
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Maler Lanzer GmbH & Co. KG
Georg-Karg-Straße 11 
86655 Heroldingen
Tel. 0 90 80 . 92 38 200

Wir streichen 
Alles. Außer 

gevvöhnlich!

kipf.de  -  91801 Markt Berolzheim  -  0 91 46 - 94 14-0

Fenster

Türen

OutdoorLiving

Jeden Sonntag

Schausonntag

13 bis 17 Uhr

100 Jahre ESSO-Tankstelle 
Autohaus Leinfelder in Wemding

Wir möchten mit Ihnen feiern!

Sonntag

06
Oktober

Deisingerstr. 37 · 91788 Pappenheim 

w w w. w e l t - d e r - g a r t e n m o e b e l . d e

50% reduziert*
*solange der Vorrat reicht -  Lagerware

und Zubehör

Rothenberg 8
86653 Monheim

Tel./Fax: 09091/431
Handy: 0174/1405063

STRÄHNEN-AKTION IM SEPTEMBER!
Nur bei Jasmin 20,00 Euro Rabatt und 20 min Vitahairlight Gratis!

• Babylights • Face-Framing • Slicing 
• Toupier Strähnen • Air-Touch

Termine buchen Online 
www.curly-friseure.de oder Tel. 09092-4199981

Termine können 
vereinbart werden 
Tel. 09092-4199981

Oder online 
www.curly-friseure.de


